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  .1-12):2(5ياهي گ شناسي بيماري دانش.  جنگلي دنبلان هگون شش يعرفم. 1395. ا تپه محمدي گلو . ر.ح رحماني

  چكيده
 اين. باشند يمدار  آپوتس هاي يستآسكوماز رده  شوند يمخوراكي كه تحت عنوان دنبلان شناخته  يها قارچ

  Tuberجنس  .هستند ميكوريزاي اجباري گياهاناكتوو  كنند يم توليد زيرزمين را در سطح يا خود بارده اندام ها قارچ

متعددي است كه در نقاط مختلف جهان  يها گونهاين جنس داراي . است Pezizomycetsو رده  Pezizalesاز راسته 

 به نسبت تجارتي سطح در كه هستند جمله كشورهايي از نيوزيلند و بريتانيا ايتاليا، فرانسه، يكشورها .باشند يم پراكنده

 باارزشدنبلان سفيد  يها گونهدنبلان خوراكي در دنيا،  يها قارچ يها گونهين در ب .اند كرده اقدام دنبلان يها قارچتوليد 

Tuber magnatum  باارزشو دنبلان سياه T. melanosporum ، از نظر اقتصادي و دارويي ارزش بسيار زيادي

 ها آندقيق  يسايشنا زمينه دربيشتر  علمي تحقيقات انجام ها قارچاين  دارويي و غذايي بالاي ارزش به با توجه .دارند

  .دارد ضرورت

 Tuber، اكتوميكوريز، همزيست :كليدي هاي هواژ

  مقدمه

  (Mycorrhiza)اي ريشهقارچ روابط مطالعه شيميايي خاص، مواد توليد ،زايي يماريبدارويي،  هجنب از ها قارچ

ريشه گياهان زيستي با سطح همهزار گونه قارچ كه داراي زندگي  6تا  5حدود . دارنداهميت ) خوراكي( يياغذو 

)Ectomycorrhiza( نداهستند از نقاط مختلف دنيا گزارش شده )Agerer 1986( .توليد كه ها قارچ ن تعدادي از اي 

) Truffle(تحت عنوان دنبلان  ، (Ascomycota) كوتايآسكوم شاخه از نمايند يمخوراكي  درشتبارده زيرزميني  اندام

 و Terfezia (Pezizaceae) ها آنمهم  يها جنس از خوراكي يها دنبلان .)Miller et al. 1999( ندشو يم خته شنا

Tuber (Tuberaceae)  باشند يم )Barker et al. 1998, Percudani et al. 1999, Norman & Egger 1999.( 
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 يااكتوميكوريزاي  دگينز يدارا كشت هاي يطمح و كخا در فسفر ميزان به بسته Terfezia ه جنسب متعلق يها قارچ

 باشند يم اكتوميكوريزافقط   Tuber جنس يها قارچ كه يحال در بوده )Endomycoorhizal( ريزايييكواندوم

)Bonfante & Fontana 1973(. ها قارچاين  از كيلو هر ندهست يابكم و لذيذ بسيار ها قارچ اين يها گونه برخي از 

جنگلي  يها دنبلان. ),et al. 1992 Miranda Gay et al. 1982( ارزش دارند دلار آمريكا 3000 تا 400 حدود در

)Tuber (به دو شكل صاف و زگيل ها آنپوسته خارجي . كند يمرشد  كدر زير خا مولاًمعه كمانند غده  ،لكروي شك

. شود يمستري، سفيد، بنفش و سياه ديده كقرمز تيره، خا يها رنگمختلف به  يها گونهدر  ها قارچاين . باشد يمدار 

 رويند يمزيست گياهان هم هاي يشهر كگروهي نزدي طور بهو  كخا متري يسانت 30در عمق حدود  عموماً توبرها

)Delmas 1976( .بلوط درختان شامل يا گستردهداراي دامنه ميزباني  توبرها )Quercus spp.(، فندق )Corylus 

spp. (مانند  ها درختچه از برخي و مخروطيان مچنينه و برگ پهن درختان ديگر و)Cistus spp. , Helianthemum 

spp. (باشند يم اركيده و )Gay et al. 1982(. وجود دارند  اي يترانهمد و  توبر بيشتر در آب و هواي معتدل يها گونه

)Xu 1999.(  

  تركيبات شيميايي اندام بارده -1

معدني كلر و فسفات، چربي، كربن،  يها نمكيك ماده غذايي سرشار از مواد ازته  ها قارچم بارده اين اندا

نوع مواد موجود در و به ميزان  هبست بارده يها اندامشيميايي  تركيبات .)1جدول (باشد يماسيدهاي آلي، آب و غيره 

  .)Xu 1999(د نباهم تفاوت زيادي دار خاك و گياه همزيست

  T. magnatum, Tuber melanosporum دنبلانموجود در دو  مواددرصد  -1جدول 

)Hall et al. 2003(. 

  T. melanosporum  T. magnatum  تركيبات
  58/82  8/82  آب

  97/1  7/1  خاكستر
 88/0  87/0  ازت كل

  23/0  14/0  پروتيينازت بدون 
  13/4  5/4  پروتيين
  08/2  9/1  چربي

  36/0  17/0  حل نشدني يگلوكزها
  43/8  13/8  فيبر غذايي
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 جنگلي هايمراحل رشد دنبلان -2

حيوانات  از داخل اندام بارده آزاد و توسط ها هاگ است هاگ هزارهاحاوي  هارسيده اين قارچ بارده يها اندام

به ترشحات  يزن جوانهكه اين  زنند يما جوانه ، در بهار اگر شرايط محيطي مناسب باشد آسكوسپورهشوند يم جا جابه

، ها يسهرتشكيل و با رشد تدريجي  ها يسهرآسكوسپورها  زدن جوانهبا . ريشه گياه همزيست اين قارچ بستگي دارد

اسپوري است كه آن را توليد كرده  و از نظر ژنتيكي شبيه يا هسته تك، اين ميسيلوم شود يمميسليوم ابتدايي تشكيل 

و اگر با ميسليوم اوليه ديگري برخورد كند عمل لقاح  شوند يمميسليوم اوليه شروع به رشد كرده و وارد زمين  .است

. كه ميسليوم ثانويه نام دارد شود يمتوليد  يا چندهستهزياد يك، دو و  هاي يسهربه اين شكل . دگير يمانجام 

. كند يمبرقرار  يكوريزياكتوممويي گياهان همزيست رابطه  هاي يشهرثانويه شروع به رشد كرده و با  هاي يسيلومم

 توانند يمقرار دارند  ها يشهرزير زمين و روي كه  هايي يسليوممهمچنين اگر شرايط آب و هوايي در بهار مناسب باشد، 

شوند و در زمستان و تابستان كه شرايط زمين از لحاظ رطوبتي و دمايي مناسب  منتقلاز يك ريشه به ريشه ديگري 

اكتوميكوريزها در تابستان و زمستان توانايي . كنند يمخاك نفوذ  متري يسانت 50حداكثر به عمق  ها يشهرنيست اين 

شروع به رشد ها اين قارچ بارده يها اندامفصل بهار اوايل در . نامند يمارند و اين حالت را دوره استراحت رشد ند

مقيميان ( روند يماز بين  ها آنخشكي اكثر صورت بروز در  ليو نمايند،رشد ميكافي  بارانو در صورت نزول  كنند يم

 ).1386و همكاران، 

 خوراكي جنگلي دنبلان يها گونه -3

 حاضر حال در .شوند يم شناساييها آسكوكارپ و هاگ شناسي يختر هاي يژگيو بر اساس  Tuber يها گونه

اند و در اين مقاله نامبرده شده 2در جدول ها آنمهم خوراكي گونه شش كه  اندشده ييشناسا جنساين  از گونه 63

  .(Fan et al. 2011)شوندمعرفي مي

  

.(Fan et al. 2011)خوراكي  جنگليدنبلان  يها قارچ يها گونه ينتر مهم -2جدول 

  *Tuber magnatum Picco  دنبلان سفيد باارزش
  *T. melanosporum Vittad  دنبلان سياه باارزش

  T. uncinatum Montecchi & Borelli  يا مژهدنبلان سياه 
  T. brumale Vittad  دنبلان سياه زمستاني
  T. borchii Vittad  دنبلان سفيد معمولي
  T. aestivum Vittad  دنبلان سياه تابستاني

  بسيار مهم اقتصادي يها گونه *
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   T. magnatum  Picco دنبلان سفيد باارزش -3-1

. شود يمدر فرانسه يافت  ندرت بهو ) Motovan(ر در شمال غربي ايتاليا، جنگل موتوان تاين گونه بيش:  شناسي يختر

پوسته غشايي آن صاف بوده و رنگ آن گاهي تا . از يك دانه ذرت تا يك عدد پرتقال درشت متغير است ها آناندازه 

سفيد نازك  يها رگهبه رنگ خاكستري روشن تا كرم تيره و داراي ) Gelba(منطقه زايا . زرد روشن متغير است

، حاوي يك تا شكل يگلابكروي تا  ها آسك .)Bertini et al. 2006( گردد يمپخته شدن محو  محض بهكه  باشد يم

 .)Berta & Fusconi 1983( هستند شيارچهار  با)1شكل (مترميكرو 20 تا 10قطر  هب شكل، يمرغ تخمسه هاگ 

. باشـند  يم ـكه داراي بوي تند شبيه گاز متان و يا بوي تند سـير   افتد يمتوليد اندام بارده در پاييز اتفاق :  شناسي يستز

، ).Quercus pubescens Willd.( ،)Q. robur L( هـا  بلوط مانندمختلف درختان  يها گونهاين گونه قارچ دنبلان با 

)Q. cerris L. ( ــد ــنوبر ).Salix pyrolifolia Ledeb(و بي ــرز  ) .Papulus spp(، ص ــين درخــت مم و همچن

)Carpinus betulus L. ( همزيستي دارد)Frizzi et al. 2001(.    و  ييو هـوا بـه شـرايط آب    هـا  بـارده رشـد انـدام

در  هـا  قـارچ رشـد ايـن   . باشـد  يم ـ يرپـذ  امكانو سرد و مرطوب  اي يترانهمدجغرافيايي وابسته بوده و در آب و هواي 

امروزه اين قارچ به دليل نادر بودن ارزش اقتصـادي بسـيار    باشد يم 3/8-4/8معادل  pHآهكي و مرطوب با  هاي ينزم

  .)Mello et al. 2001(د بالايي دار

   .T. borchii Vittadدنبلان سفيد معمولي  -3-2

كروي شكل  باردهاندام . رسد يمبسيار كوچك و از يك فندق تا حداكثر يك آلو  بارده يها انداماندازه :  شناسي يختر

به رنگ  ها آنمنطقه زايا . خيلي روشن تا كرمي متغير است يا قهوهو منظم با غشاي بيروني صاف و رنگ آن از 

كروي يا  ها آسك .باشد يم شاخه شاخهمتعدد و  يها رگهتا مرمري متغير است و داراي  يا قهوهبه  ارغواني مايل

بوده  يا قهوهكه به رنگ زرد مايل به  باشند يمكروي تا بيضوي شكل  ها هاگ. باشد مي هاگ 5تا  1حاوي  شكل يگلاب

   .)Zambonelli et al. 1995() 2شكل (مشبك است  ها آنو داخل 

  
  .Tuber magnatum (Berta & Fusconi  1983)  آسكوسپورهايو  ، آسكآسكوكارپ - 1كل ش
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 .)Tuber borchii )Zambonelli et al. 1995  آسكوسپورهايو  ، آسكآسكوكارپ  - 2شكل 

 ها آنشني آهكي زهكشي شده و رسي كه در  يها خاك خصوص هبمتنوعي  يها خاكاين قارچ در : شناسي يستز

پر از درخت كاج رو بيشتر  يها جنگلاما  كند يمرشد  جا همه يباًتقراين توبر . شوند يمدرختان كاج وجود دارد، يافت 

 .)Polidori et al. 2004( دهد يمترجيح 

   .Vittad. melanosporum T دنبلان سياه باارزش -3-3
از يك فندق تا يك پرتقال درشت متغير است، لايه سطحي اندام بارده  ها آن بارده يها انداماندازه : شناسي يختر

 6-4 ها هرمهرمي شكل بوده و پايه  ها يبرجستگ، اين باشد يمزگيل مانند  هاي يبرجستگصاف نيست، بلكه داراي 

حالت رسيده و بالغ سطح پوست سياه و منطقه زايا سياه در . سياه مايل به سرخ است ها هرمرنگ اين . باشد يمضلعي 

بوده و  شكل يگلابكروي تا  ها آسك .)Harki et al. 1996(شود  نازك سفيد تيره ديده مي يها رگهتا ارغواني با 

كشيده و خاردار،  ها آن يها هاگ. باشند يمرنگ  يا قهوهحاوي يك تا شش هاگ كه بيضوي شكل و  ها آنهركدام از 

 Paolocci et() 3شكل (پوشيده شده است ) Aculeus(پرپشت  يا مژهتوسط  ها هاگهمچنين ديواره خارجي اين 

al. 2000( . 

كه بيشترين درصد رشد و  باشند يمشامل منطقي در فرانسه، اسپانيا، ايتاليا  ها آنطبيعي  هاي يستگاهز: شناسي يستز

، اين گونه قارچ با خيلي از گياهان باشد يمدرصد  25درصد و در ايتاليا  35درصد و در استراليا  45توليد آن در فرانسه 

درخت فندق  ،).Q. petraea Liebl(بلوط سفيد مازو  ،).Q. ilex L( سبز يشههمجنگلي مانند انواع بلوط؛ بلوط 

)Corylus avellana L. ( يها گونهو Ostrya carpinifolia Scop.،  همزيستي دارد)Garcia-Barreda & 

Reyna, 2013(.  آهكي كه داراي  هاي ينزماين قارچ درpH  باعث پديده  ها قارچاين  .وجود دارند 8- 4/8معادل

هرز اطراف گياه همزيست خود  يها علفقارچ با ترشح مواد شيمايي مانع از رشد  در آنكه  شوند يمسوختگي 

متر از سطح دريا ارتفاع  1000تا  300كه  هايي ينزماين نوع قارچ دنبلان در  ).Trappe et al. 2007(  گردند يم

  ).(Frank et al. 2006اكتو ميكوريز وجود دارند  عنوان بهخاك  متري يسانت 50تا  5و در اعماق  داشته
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  .)melanosporum Tuber )1996 et al. Harki آسكوسپورهايو  ، آسكآسكوكارپ - 3شكل 

 .T. brumale Vittadدنبلان سياه زمستاني  -3-4

، با اين تفاوت كه بافت دروني باشد يماين قارچ از نظر فرم و دوره رسيدن مشابه دنبلان سياه با ارزش : شناسي ريخت

و  ها آسكشكل و اندازه . و كمتري داراست تر كلفتسفيد  يها رگهو  باشد يم يا قهوهاين قارچ سياه نبوده و به رنگ 

بوده و مايل به رنگ زرد كهربايي  تر روشن ها آنباارزش تفاوتي ندارند اما رنگ  با قارچ دنبلان سياه ها هاگ

دنبلان سياه با ارزش در اطراف گياهان همزيست ايجاد پديده  يها قارچهمچنين اين قارچ برخلاف  .)4شكل (باشند يم

   .)Zambonelli et al. 1995(  كند ينمسوختگي 

فندق  يها گونه، )Quercus spp.( ،)O. carpinifolia(انواع بلوط مانند  يرظناين قارچ با درختاني : شناسي يستز

اين قارچ  بارده يها اندام .رابطه همزيستي دارد) Pinus nigra Arnold(هاي كاج مانند  ، گونه)C. avellana(مانند 

قليمي و جغرافيايي خاصي دنبلان ديگر كمتر به شرايط ا يها قارچيافت، چون نسبت به بقيه  جا همهدر  توان يمرا 

  .)Fischer et al. 2004(وابستگي دارند 

  

       
 .)Tuber brumale )Zambonelli et al. 1995آسكوسپورهاي و  ، آسكآسكوكارپ - 4 شكل
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  .)Tuber aestivum  )Gryndler et al. 2011و آسكوسپورهاي آسكوكارپ، آسك   - 5شكل 

  .T. aestivum  (Wulfen) Sprengاني دنبلان سياه تابست -3-5

كه سطح بيروني  داراي شكل كروي نامنظم. از يك فندق تا يك سيب متغير است بارده انداماندازه : شناسي ريخت 

ديده  يرمسلحغچشم  كه با يا قهوهو به رنگ سياه مايل به  يزت نوكهرمي شكل بزرگ و  ها آن) Peridium(  باردهاندام 

كروي تا  ها آسك. باشد يمسفيد فراوان  يها رگهبه رنگ فندقي روشن تا تيره با  ها آندروني بافت . شوند يم

 ها هاگهمچنين . )5شكل ( شوند يمديده  يمرغ تخمو  يا قهوههاگ به رنگ زرد مايل به  6تا  1حاوي  كه شكل يگلاب

  .)Gryndler et al. 2011(  شوند يمهستند كه زير ميكروسكوپ ديده  ييها شيارداراي 

 P. halepensis(، كاج حلب )P. nigra(كاج سياه  ندمانكاج  يها گونهاين قارچ با برخي از : شناسي يستز

Miler.( كاج بادامي ،)P. pinea L.(،  انواع بلوط)Quercus spp ( و فندق)C. avellana ( همزيستي دارد

)Paolocci et al. 2004(.  آهكي با  هاي ينزمجاهايي كه داراي  خصوص بهاين قارچ تقريباً در تمام ايتاليا وpH 

 .)Wedén et al. 2004( شود يممتر از سطح دريا ارتفاع دارند يافت  1500تا  300كه  هايي ينزمو  9/7-4/8معادل 

  T. uncinatum Chatin يا مژهدنبلان سياه  -3-6

و همچنـين در انگلسـتان و در برخـي از كشـورهاي اروپـاي       اين نوع دنبلان در ايتاليا، فرانسه، اسـپانيا : شناسي ريخت

ي شبيه قارچ دنبلان سياه تابستاني است خيل يا مژهقارچ دنبلان سياه  .)Chevalier et al. 2002( كنند يممركزي رشد 

بافـت داخلـي   . ندسـت ه تر كوچكروي سطح اندام بارده نسبت به قارچ دنبلان سياه تابستاني  يها هرم كهبا اين تفاوت 

 قطـر به بزرگ  يها شيارشكل با  يمرغ تخم هاگ 5تا  1ها  آسكداخل . استسفيد  يها رگهتيره همراه با  يا قهوه ها آن

 ,Fan et al. 2011( )6شـكل  (و مرتبـي وجـود دارد    شـده  خـم  يهـا  ژه م با  T. aestivumهاگ   يها شياردو برابر 

Guevara et al. 2013.( 

، )C. avellana(فندق مانند  يها گونهو ) .Quercus spp(اين قارچ با گياهاني نظير انواع بلوط : شناسي  يستز

اين قارچ ارزش . شوند يمو در پاييز بالغ  دهند يمداراي بوي دلپذيري مانند قهوه  بارده يها اندام. يستي داردهمز

  .)Wedén et al. 2004(اقتصادي بالاتري نسبت به قارچ دنبلان سياه تابستاني دارند 
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  .)Tuber uncinatum )Guevara et al. 2013و آسكوسپورهاي آسكوكارپ، آسك  - 6 شكل

  موجود در ايران Tuber يها گونه -4

 Tuber يها گونهگفت كدام يك از مناطق ايران مناسب رشد  توان يم، گياهيو  توپوگرافي يها نقشه همطالع اب

جنگلي و كوهستاني  يها قسمتمناطق شمال ايران به خاطر اقليم مناسب و ارتفاعات بالا در  اساساين بر . باشند يم

دريا  از سطحمتر  300-1100جنگلي در ارتفاعات  هايو احتمال وجود دنبلان دنباش يم ها قارچمناسب رشد اين 

 ها قارچ، مناسب رشد اين يمتر يليم 1050تا  450 ساليانه ندگيبارا بنيز غرب ايران و شمال مناطقي از  .استبيشتر 

البته در آب و هواي مناسب و خاك  برگان يسوزنبلوط و  يها جنگلشمال،  يها جنگلاز نظر پوشش گياهي . دنباش يم

  يها گونهن در ايرااحتمالا  گفت توان  يم اين شواهدبا توجه به . باشند يم هااين قارچقليايي، مناطق مناسب براي رشد 

 melanosporum T، borchii .T و aestivum .T  1386مقيميان و همكاران ( دنشو يميافت.( 

  گيري نتيجه

با ريشه بعضي و ارزش غذايي خوبي دارد،  ها خوراكي است، كه آسكوكارپ آندنبلان جنگلي يها قارچ

دنبلان خوراكي در دنيا،   يها گونهدر بين . مانند انواع كاج، بلوط و فندق همزيستي اجباري دارند درختان جنگلي

از نظر اقتصادي و دارويي ارزش  T. melanosporum باارزشو دنبلان سياه  T. magnatum باارزشدنبلان سفيد 

در ايران . شوند يمايتاليا و اسپانيا يافت  بسيار زيادي دارند كه اين دو گونه بيشتر در كشورهاي اروپايي نظير فرانسه،

با توجه به ارزش . شوند شمال و غرب كشور يافت مي يها جنگلبيشتر در  ها قارچبه شرايط اقليمي، اين  با توجه

  .دشو يم پيشنهاد  ها آندر زمينه شناسايي دقيق بيشتر انجام تحقيقات علمي  ها قارچغذايي و دارويي بسيار بالاي اين 
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Abstract  
Edible mushrooms that are known as the truffle are classified in apothecial ascomycetes. 

They are obligate ectomycorrhiza of plants and produce their fruiting bodies on or below the 

surface of the soil. The genus Tuber belongs to the order Pezizales, class Pezizomycets, and has 

numbers of species with universal distribution. So far, France, Italy, United Kingdom and New 

Zealand have tried for the commercial production of truffle. Among the species of edible truffle 

of the universe, two valuable species, the white truffle, T. magnatum, and the black truffle,  

T. melanosporum, are the most valuable species. Because of their economic and medicinal 

importance, this is necessary to perform scientific research for their accurate identification. 
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