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 پژوهشیمقاله کوتاه 

  )Althaea officinalis(بذر گیاه ختمی  یزن جوانهشکست خواب و بهبود  يها روشبررسی 

  *حمیده خلج

  مبسوط چکیده

است که در طب ) Malvaceae(ترین گیاهان متعلق به تیره پنیرك  یکی از مهم) .Althaea officinalis L(ختمی : مقدمه

 .بذرهاي تازه این گیاه قوه رویشی مناسبی ندارند. هاي گوارشی و تنفسی کاربرد دارد سامانهت براي درمان اختلالاسنتی و دارویی 

  .گرفت بذر گیاه ختمی صورت یزن جوانه بهبودمختلف شکست خواب بر  يها روش جهت بررسیآزمایش این 

استان تهران مرکز  –زي دانشگاه پیام نور تصادفی با سه تکرار در آزمایشگاه کشاور کاملاًآزمایشی در قالب طرح  :ها روشمواد و 

 500( اسید جیبرلیک+، حذف پوسته بذر بذر بدون پوستهشاهد، (تیمار  10تیمارهاي آزمایش شامل . انجام شد 1396شهریار در سال 

 60 و 30(اسید سولفوریک  +، حذف پوسته بذر)درصد 2/0 و 1/0(نیترات پتاسیم  +حذف پوسته بذر ،)میلی گرم در لیتر 1000 و

  .بود) دقیقه 60 و 30(، اسید سولفوریک )دقیقه

دقیقه  30+در تیمار حذف پوسته بذر  3/433 زنی با میانگین نشان داد بیشترین شاخص جوانه حاصل از آزمایش نتایج :ها افتهی

دقیقه اسید  60+ پوسته بذر  حذفدر تیمار  )بذر در روز 7/44( یزن جوانهبیشترین سرعت . اسید سولفوریک مشاهده شد

 درصد 2/0 نیترات پتاسیم + پوسته بذر  حذفدرصد در تیمار  6/86زنی با میانگین  بیشترین درصد جوانه. سولفوریک مشاهده شد

 بلندترین .مشاهده شد بذر بدون پوستهدر دو تیمار شاهد و روز  2/20زنی با میانگین  چنین بیشترین زمان جوانه هم. مشاهده شد

 نیترات پتاسیم + دار در تیمارهاي حذف پوسته بذربدون اختلاف معنی چه اهیگو خشک  تر وزنو بیشترین  چه اهیگ و چه ساقهطول 

بلندترین . دقیقه اسید سولفوریک مشاهده شد 60+ پوسته بذر  حذفدقیقه اسید سولفوریک و  30+ پوسته بذر  حذف، درصد 2/0

 درصد 2/0 نیترات پتاسیم + حذف پوسته بذرو دقیقه اسید سولفوریک  30 +پوسته بذر  حذفنیز در تیمارهاي  چه شهیرطول 

  .مشاهده گردید

باعث و نیترات پتاسیم همراه با حذف پوسته بذر  اسید جیبرلیکهر سه تیمار اسید سولفوریک، با توجه به این که  :گیرينتیجه

خواب فیزیکی و فیزیولوژیکی نوعی داراي گیاه ختمی که  توان بیان کرد می شدند، نسبت به حالت شاهد صفات مورد آزمایشبهبود 

) اسید سولفوریکدقیقه  30به ویژه (بذرهاي تازه این گیاه که قوه رویشی مناسبی ندارند از تیمارهاي شکست خواب و براي است 

 .توان بهره برد زنی می جهت افزایش جوانه

  ، بذر ختمییزن جوانه هاي شاخصپتاسیم، سولفوریک، نیترات اسید ، اسید جیبرلیک :کلیدي هايواژه

  :نوآوري يها جنبه 

 .است مؤثردر اعمال تیمارهاي شکست خواب بذر بسیار تیمارهاي شیمیایی در گیاه ختمی، حذف پوسته بذر همراه با کاربرد  -1

 .شکست خواب بذر امکانپذیر است يها روشکشت بذري گیاه دارویی ختمی با اعمال توسعه و گسترش   -2
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  مقدمه

در شرایط مطلوب صورت  هازنی در تمام بذر جوانه

بلافاصله پس از برداشت  هاگیرد، در برخی از بذر می

خواب بذر که توسط عوامل  .گیرد زنی صورت می جوانه

در  زنی مانع از جوانه داخلی و محیطی کنترل شده،

؛ 2020و همکاران،  1سیخونزه(گردد  شرایط طبیعی می

خواب به عنوان یک مانع . )2020، 2یداو و سینها

هاي  در بقاء و زنده ماندن گونه يا عمدهفیزیکی، نقش 

و  3نسی(نماید  گیاهی در شرایط نامساعد ایفا می

خواب بذر بستگی به پتانسیل رشد  .)2016همکاران، 

هاي رشد دارد، این  جنین و یا پتانسیل مهارکننده

ذر را احاطه ی که جنین بیها خود به ساختارها پتانسیل

کرده از جمله آندوسپرم، پریکارپ، گلوم، پوسته بذر، 

 ریتأثها و عوامل محیطی که روي رشد جنین  هورمون

 ).2020و همکاران،  4محمد( گذارند، بستگی دارد می

هاي  خواب بذر نه تنها در گیاهان یک تیره و جنس

ها،  ها، ژنوتیپ متفاوت آن فرق دارد بلکه در گونه

ز با ماهیتی نی مختلفو شرایط محیطی ها  اکوتیپ

  ).2015و همکاران،  5شمسی(شود  متفاوت ظاهر می

پوسته (فیزیکی خواب انواع خواب شامل  برخی از 

خواب فیزیکی به علت . و شیمیایی است) سخت بذر

 و گازها آید که نسبت به آب پوسته بذر به وجود می

بیعت در ط .دشو میچه  یا مانع خروج ریشهنفوذناپذیر 

ها، عبور از دستگاه گوارش  پوسته توسط میکروارگانیسم

پرندگان و حیوانات یا به وسیله فرسایش مکانیکی با یخ 

آتش، نرم  ها توسط و آب شدن متناوب و در برخی گونه

بطور  ها پوستهاگر این بنابراین  گردند و قابل نفوذ می

 شود یمف گردد این نوع خواب بر طرف ذمصنوعی ح

خواب شیمیایی توسط ). 2015و همکاران،  6پور رستمی(

زنی که طی تکامل بذر و میوه در  هاي جوانه بازدارنده

گردد که به وسیله  شوند ایجاد می ها جمع می پوسته آن

آبشویی طولانی بذر، برداشتن پوسته بذر و یا هر دو 

                                                             
1 Sikhondze 
2 Yadav and Sinha 
3 Nesi 
4 Muhammad 
5 Shamsi 
6 Rostami pour 

بنابراین  ).2011و همکاران،  7سري(رود  روش از بین می

منظور شکستن خواب و حذف موانع  به اعمال تیمارها

  .)2014، 8باسکین و باسکین( زنی ضروري است جوانه

و  9کنندگان بذرانجمن متخصصین رسمی تجزیه

هاي مختلفی براي  روش 10لی آزمون بذرلالمانجمن بین

زنی بذر گیاهان پیشنهاد  شکستن خواب و تحریک جوانه

هی، خراش توان سرماد ها می ترین آن اند، که از مهم داده

هاي مختلف تحریک کننده  دهی، استفاده از محلول

جیبرلین، نیترات پتاسیم، اسید نیتریک، (زنی  جوانه

هاي نوري،  ، تناوب)اتیلن گلایکول و اتانول تیوره، پلی

، 11حسینی احیایی و خواجه( دمایی و غیره اشاره کرد

زنی در بذرهاي  هاي افزایش جوانه یکی از روش). 2011

فیزیکی و ترکیبی برداشت پوسته یا محافظ  با خواب

هایی که  یکی از روش. )2001، 12نوکز(خارجی است 

پیش تیمار بذر است،  روشبه آن شده  ژهیو توجهامروزه 

است که منجر به  یهای پیش تیمار بذر یکی از روش

و  13پاتادا(شود  تر می تر و سریع زنی یکنواخت جوانه

سولفوریک و آب داغ  تیمارهاي اسید). 2009، همکاران

هاي سخت و  هایی با پوسته زنی دانه براي تحریک جوانه

از  ممکن استروند و  غیرقابل نفوذ به کار می نسبتبه 

طریق ایجاد رخنه در پوسته بذر سبب کاهش مقاومت 

و نیز باعث بالا  چه اهیگمکانیکی پوسته در برابر خروج 

د نگرد می بردن نفوذپذیري پوسته دانه به آب و اکسیژن

رآیند و به این ترتیب نقش بازدارندگی پوسته در ف

آیدین و  و 14،1991فوستر(د نده زنی را کاهش می جوانه

   ).2001، 15اوزون

 Leucaenaدر دو گونه  سولفوریکاسید 

leucocephala  وAcacia nilotica  نسبت به سایر

زنی را  تیمارهاي شکست خواب بیشترین درصد جوانه

اسید ). 2020و همکاران،  16یوسف( سبب شد

 مختلف را در بین تیمارهاي ریتأثسولفوریک بیشترین 

                                                             
7 Sari 
8 Baskin and Baskin 
9 Association of Official Seed Analysis 
10 International Seed Testing Association 
11 Ehyaee and Khaje hoseini 
12 Nokes 
13 Patade 
14 Foster 
15 Aydin and Uzun 
16 Yousif 



197 

 1402 /شماره اول/ دهم سال/ ایران بذر هاي پژوهش

و همکاران،  1طویلی(شکست خواب گون سفید داشت 

 گرم در لیترمیلی 100با غلظت  اسید جیبرلیک). 2012

Celtis (زنی را در داغداغان  درصد بیشترین جوانه 63با 

australis L.( ایش داشت نسبت به سایر تیمارهاي آزم

زنی در تیمار شاهد و اسید سولفوریک به ترتیب  و جوانه

و همکاران،  2زرافشان(درصد تجاوز نکرد  20و  35از 

 مهمیزنی بذر صفت بسیار  میانگین مدت جوانه ).2012

از شرایط  مؤثردر استقرار گیاه و استفاده مفید و 

به اربرد اسید سولفوریک ، در آزمایشی کمحیطی است

زنی را براي بذر  و سرمادهی مدت جوانهدقیقه  10مدت 

 ).2019، 3نیا مهرابی و حاجی( کاهش دادگون سفید 

اعمال تیمار اسید سولفوریک  همچنین در آزمایشی

 Colutea(گونه  هايزنی بذر باعث افزایش جوانه

armena ( شد)بیشترین . )2009 ،4اولماز و گوکترك

نی روزانه، ز زنی، متوسط جوانه درصد و سرعت جوانه

اسید +زنی با کاربرد تیمار آب گرم متوسط زمان جوانه

 5رادسریان(سولفوریک در بذر زالزالک گرجی بدست آمد 

  ).2017و همکاران،  5رادسریان(

ترین مواد شیمیایی  نیترات پتاسیم یکی از پرمصرف

است، استفاده از  هازنی بذر براي افزایش جوانه

در درصد نیترات پتاسیم  2/0و  1/0هاي  محلول

زنی عمومیت دارد و توسط انجمن  هاي جوانه آزمایش

زنی  هاي جوانه متخصصین تجزیه بذر براي آزمایش

نیترات پتاسیم به . ها توصیه شده است بسیاري از گونه

سازد و این  می متأثرشکل مستقیم سیستم تنفس را 

چنین بیان شده  هم. در نور بیشتر از تاریکی است ریتأث

به عنوان محرکی براي جذب اکسیژن که نیترات پتاسیم 

و یا به عنوان یک کوفاکتور مکمل فیتوکروم عمل 

  ).2008و همکاران،  6قادري(نماید  می

 اي نشاستهباعث هیدرولیز ترکیبات  اسید جیبرلیک

گردد که  به قندهاي ساده مانند گلوکز و یا فروکتوز می

ها و ورود آب به  باعث منفی شدن پتانسیل اسمزي سلول

و در طویل شدن دیواره سلولی باعث و  شدهاخل سلول د

                                                             
1 Tavili 
2 Zarafshan 
3 Mehrabi and Haji nia 
4 Olmez and Gokturk 
5 Radsarian 
6 Ghaderi 

. )2013، 7آرتکا(شود  می هاافزایش رشد و نمو بذر نتیجه

گیاه  مختلف در ارقام اسید جیبرلیککاربرد . )2013

باعث  )URY19976و  Taboba1 ،Taboba2(برموس 

و  8گونزالس(شد  یزن جوانهکاهش میانگین زمان 

 هايزنی در بذر نهبالاترین درصد جوا). 2020همکاران، 

اسید تیمار  با) .Cycas revolute L(انبار شده سیکاس 

درجه  5دماي + گرم در لیتر  میلی 200 جیبرلیک

ساعت و تیمار اسید سولفوریک  48به مدت  سلسیوس

دقیقه قرار گرفته بودند، مشاهده شد  30به مدت 

 2/0کاربرد نیترات پتاسیم ). 2007و همکارن،  9حجتی(

 میلی گرم در لیتر 500 ید جیبرلیکاسدرصد و  2/0

زنی بذر  بر شکست خواب و تحریک جوانه ریتأثبیشترین 

هاي آویشن دنایی، زرفا و بادیان رومی داشت  گونه

  .)2007 ،و همکاران 10قاسمی پیربلوطی(

هفته سرمادهی روي بذر کما  3کاربرد جیبرلین و 

)BoissFerula ovina  ( 50تعداد روزهاي رسیدن به 

بدون (روز براي تیمار شاهد  88زنی را از  جوانه درصد

، 11عموآقایی(روز کاهش داد  26به ) اسید و سرما

زنی در گیاه دارویی گل  بیشترین سرعت جوانه. )2007

 15در دماي )  BoissColchicum kotschyi(حسرت 

در میزان ترین  و کم ندرجه سلسیوس و کاربرد جیبرلی

 اسید جیبرلیکاربرد درجه سلسیوس و عدم ک 20دماي 

کاربرد نیترات ). 2019و همکاران،  12عزیزي(دست آمد 

ساعت باعث  48و  24مولار به مدت  میلی 100پتاسیم 

نوروزي (زنی بذرهاي اقاقیا شد  افزایش درصد جوانه

  ).2014، 13هارنی و تبري کوچ سرایی

از قبیل ضد خواصشان گیاهان دارویی به دلیل 

اکسیدانی داراي ارزش بالا  یتومور، ضد میکروب و آنت

و همکاران،  14شاه(هستند بوده و داراي کاربرد زیادي 

، دارویییکی از مشکلات تولید گیاهان  ).2020

زیرا این باشد  ها می آن يها چه اهیگزنی و استقرار  جوانه

                                                             
7 Arteca 
8 Gonzalez 
9 Hojati 
10 Ghasemi Pirbalouti 
11 Amoaghaei 
12 Azizi 
13 Norouzi Haroni, and Tabari Kouchsaraei 
14 Shah 
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با درجه خواب متفاوت هستند  بذرهاییگیاهان داراي 

 .)2006و همکاران، 1کایا(

 Althaea( ختمی با نام علمیگیاه دارویی 

officinalis L(هاي بسیار قدیم به عنوان یک  ، از زمان

. )1996، 2زرگري(است شده گیاه دارویی استفاده 

ترکیبات استخراج شده از این گیاه شامل نشاسته، 

اسید کافئیک، اسید پکتین، ساکارز، موسیلاژ، فلاونوئید، 

ها،  استرولایزوکوتریترین، کومارین، فیتوکوماریک، 

چنین بسیاري از اسیدهاي آمینه است  ها و هم تانن

اندام ختمی از طریق بذر و  ).2020و همکاران،  3بوناترا(

تر است  گردد، البته تکثیر با بذر مناسب رویشی تکثیر می

، از دارندنمناسبی ذرهاي تازه این گیاه قوه رویشی ب ولی

ه گردد ساله استفاد 3تا  2این رو باید از بذرهاي 

 ).2012، 4مقدم بیوکی و رضوانی یزدانی(

ارزش و اهمیت گیاهان دارویی، ضرورت با توجه به  

هاي متعدد در زمینه مطالعه شکست خواب بذر  بررسی

گردد و هدف از این مطالعه بررسی  ها احساس می آن

هاي  شاخص برخی تیمارهاي مختلف شکست خواب بر

  .بذر گیاه ختمی بود یزن جوانه

  

  ها اد و روشمو

و بهبود شکست خواب هاي  روش اثر یمنظور بررسبه

 ،بذر گیاه ختمی یزن جوانههاي  شاخص بر یزن جوانه

شگاه کشاورزي دانشگاه یدر آزما 1396در سال  یشیآزما

در  یتصادف کاملاً، در قالب طرح پیام نور مرکز شهریار

مختلف  يمارهایت. مار انجام گرفتیت 10با سه تکرار 

حذف ، بذر بدون پوستهشاهد،  شاملخواب  ستکش

میلی گرم  1000و  500( اسید جیبرلیک +پوسته بذر 

 2/0 و  1/0(نیترات پتاسیم  +حذف پوسته بذر، )در لیتر

و  30(کاربرد اسید سولفوریک +، حذف پوسته بذر)درصد

در  .بود) دقیقه 60و  30(و اسید سولفوریک  )دقیقه 60

پوسته بذر، پوسته رویی بذر این آزمایش در تیمار حذف 

کاربرد اسید  يمارهایتدر  .بصورت دستی حذف گردید

دقیقه  60و  30در مدت زمانهاي  هاسولفوریک، بذر

                                                             
1 Kaya 
2 Zargari 
3 Bonaterra 
4 Yazdani byuki and Rezvani moghadam 

درصد قرار گرفته و پس از  90داخل اسید سولفوریک 

 و آبشویی شدند کاملاًپایان مدت زمان مشخص شده 

در  اسید جیبرلیککاربرد تیمارهاي نیترات پتاسیم و 

  .اعمال گردید ها در پتري هازمان قرار گرفتن بذر

 بذرهاظروف و  ،زدن کپکاز  يریجلوگ يبرا

 يو کاغذها يظروف، پتر یضدعفون. شدند یضدعفون

 سلسیوسدرجه  120 يبا دما لاوکاتوتوسط  یصاف

با استفاده از  هاربذ یعفونو ضد قهیدق 21بمدت 

 شدانجام  قهیدق 5درصد بمدت  5/0 میسدیت پوکلریه

پس از اعمال . آبشویی شدند کاملاً هاو پس از آن بذر

 ییها يدر پتر یکاغذ صاف يروعدد بذر  25، )ها( ماریت

در  هاد سپس بذرکشت شدن متر یسانت 20با قطر 

 70با رطوبت  سلسیوسدرجه  25±2 يدماژرمیناتور با 

  .درصد قرار گرفتند

آب  ها يبه پتر ازیدر صورت ن شیدر طول آزما 

به  چه شهیرخروج  یزن جوانه اریمع. اضافه شدمقطر 

 اران،کو هم 5یسلطان(بود  متریلیم 2حداقل  اندازه

روز طول  14در انتهاي آزمایش و پس از ). 2001

با خط کش و  چه اهیگو طول تمام  چه شهیر، چه ساقه

 .اندازه گیري شد آنها توسط ترازو با دقت صدم تر وزن

 48ها به مدت  چه اهیگگیري وزن خشک،  جهت اندازه

منتقل شده و پس از  سلسیوسدرجه  70ساعت به آون 

  .آن توزین شدند

 دیآ یمدست هب )1(از رابطه  یزندرصد جوانه

  .)1962، 6ماگویر(

 

  )1(رابطه 

  
 يبذرها ییتعداد نها n، یزن درصد جوانه Gکه در آن 

  .باشد یم کشت شده يتعداد بذرها Nجوانه زده و 

، 7ماگویر( )2( رابطهق یز از طرین ینزسرعت جوانه

1962.(   

  )2(رابطه 

 
                                                             
5 Soltani 
6 Maguire 
7 Maguire 
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 يتعداد بذرها Ni، یزنسرعت جوانه GRکه در آن 

کاشت تا  يزمان از ابتدا Tiجوانه زده در هر شمارش و 

  .دی، محاسبه گردبر حسب روز است ام n شمارش

-به) 3( از رابطه )MGT( یزن جوانهزمان  میانگین

  .دست آمد

  )3( رابطه 

  
 

تعداد : ni؛ امiتا مشاهده  شیزمان از شروع آزما: tiکه 

زمان  نیآخر: k، و امiزده شده در زمان جوانه يبذرها

  .شود یم، محاسبه است یزن جوانه

 اسبه شدمح )4(از رابطه ) GI( یزن جوانهشاخص 

  ).2009و همکاران،  1رانال(

 )4(رابطه 

)10) +...+ (1*n2) + (9*n1GI= (10*n 
n1 ،n2... n10  = اول،  يجوانه زده در روزها بذرتعداد

  .روز دهمتا  ...دوم و 

 SAS يآمار يبا استفاده از نرم افزارها ها دادهز یآنال

(ver. 9.1) ورت گرفت و با مشاهده تفاوت معنی دار ص

با  ها نیانگیمسه ی، مقا)ANOVA(در آنالیز واریانس 

د و درص 5در سطح احتمال  LSDاستفاده از آزمون 

) Ver. 2007(با استفاده از نرم افزار  ها شکلرسم 

Excel رفتیانجام پذ. 

  

  نتایج

جدول تجزیه واریانس صفات مورد آزمایش نشان داد 

 ریتأثتحت گیاه ختمی بذر که تمام صفات مورد بررسی 

تیمارهاي مختلف شکست خواب قرار گرفتند و اختلاف 

 بود دار معنی در سطح آماري یک درصد ها آنن یب

  .)1جدول (

  

  زنی شاخص جوانه

زنی نشان  نتایج مقایسه میانگین صفت شاخص جوانه

زنی بطور معنی داري در  داد که بالاترین شاخص جوانه

اسید  دقیقه 60و  30بذر و کاربرد  پوستهتیمار حذف 

در حالیکه سایر تیمارها با هم . سولفوریک بدست آمد

                                                             
1 Ranal  

لاف شاخص اخت. داري نداشتند اختلاف آماري معنی

دقیقه اسید  30+زنی در تیمار حذف پوسته بذر جوانه

با تیمار ) زنی بیشترین میزان شاخص جوانه(سولفوریک 

ترین  کم( درصد 1/0  نیترات پتاسیم +حذف پوسته بذر

درصد بود  4/296در حدود ) زنی میزان شاخص جوانه

 ).2جدول (

  

  زنی سرعت جوانه

گردد  ملاحظه می 2همان طور که در جدول 

بذر در روز  72/44با میانگین  یزن جوانهبیشترین سرعت 

 یقهقد 60اسید سولفوریک + در تیمار حذف پوسته بذر 

کاربرد اسید + پوسته بذر  حذفاین تیمار با تیمار  و بود

. شتندا يدار یمعندقیقه اختلاف آماري  30سولفوریک 

کارایی بهتري از چنین تیمار اسید سولفوریک  هم

و نیترات پتاسیم به همراه  اسید جیبرلیکي تیمارها

و  اسید جیبرلیکغلظت بالاتر . بذر داشت پوستهحذف 

تر کارایی  نیترات پتاسیم نسبت به کاربرد با غلظت پایین

زنی  جوانه يها سرعتترین  در مقابل کم. بیشتري داشتند

در تیمارهاي شاهد  بذر در روز 95/4و  93/4با میانگین 

 .ته مشاهده شدبدون پوس بذرو 

 

 زنی میانگین زمان جوانه

زنی  نتایج مقایسه میانگین صفت میانگین زمان جوانه

نشان داد که دو تیمار شاهد و شاهد بدون پوسته با 

را  یزن جوانهروز بیشترین میانگین زمان  2/20میانگین 

دارا بودند، در مقابل تیمارهاي حذف پوسته بذر و کاربرد 

سولفوریک به ترتیب با میانگین دقیقه اسید  60و  30

زنی را  ترین میانگین زمان جوانه روز کم 2/2و  5/2

میلی  1000 اسید جیبرلیککاربرد تیمارهاي . داشتند

بعد از کاربرد  درصد 2/0 گرم در لیتر و نیترات پتاسیم 

) پوسته بابدون پوسته و  هايبذر(تیمار اسید سولفوریک 

زنی بودند  زمان جوانه در کاهش میانگین مؤثرتیمارهاي 

 ).2جدول (



200 

 یختم اهیبذر گ یزن شکست خواب و بهبود جوانه يها روش یبررس: خلج

 
 زنی بذر ختمی جوانه هاي شاخصات مختلف شکست خواب بر صف يها روشبررسی اثر  .1جدول 

Table 1. The effect of different methods of dormancy breaking on the characteristics of Althaea officinalis L. 
seed germination indices 

 ییرمنابع تغ

S. O. V  

درجه 

 آزادي

df.  

  MSمیانگین مربعات 

شاخص 

 زنی جوانه

Germination 
Index  

 زنی سرعت جوانه

Germination 
rate  

میانگین زمان 

 زنی جوانه

Mean 
germination 

time 

 زنی درصد جوانه

Germination 
percentage 

طول 

  چه ساقه

Stem 
length 

طول 

 چه شهیر

Root 
length 

طول 

 چه اهیگ

Seedling 
length 

 تر وزن

 چه اهیگ

Fresh 
weight 

وزن خشک 

 گیاهجه

Dry 
weight 

 تیمار

treatment  
9  

**42008.8  **578.1  **124.4  **1259.6  **0.95  **0.54  **2.71  **2.96  **0.013  

 خطا

 Error  
20  1795  22.4  3.3  110  0.03 0.03 0.23 0.51 0.002 

 )درصد(ضریب تغییرات 

CV (%)  
21.6  25.1  20.3  23.6  8.51 10.6 14.85 17.84 16.31 

 درصد 1دار در سطح احتمال یمعن** 

*, ** Significant at 5 and 1% probability levels, respectively. 

  

 بذر ختمی یزن جوانهمقایسه میانگین تیمارهاي شکست خواب بر  .3جدول 

Table 2. Comparison of means for dormancy breaking treatments on marshmallow seed germination  

 تیمار

Treatment  

شاخص 

 یزن جوانه

Germination 
Index  

 یزن جوانهسرعت 

Germination 
rate 

(seed/day) 

میانگین زمان 

 یزن جوانه

Mean 
germination 
time (day) 

 یزن جوانهدرصد 

Germination 
percentage 

(%) 

طول 

  چه ساقه

Stem 
length 
(cm) 

طول 

  چه شهیر

Root 
length 
(cm) 

طول 

  چه اهیگ

Seedling 
length 
(cm) 

 تر وزن

  چه اهیگ

Fresh 
weight 

(g) 

وزن خشک 

 چه اهیگ

Dry 
weight 

(g) 

1  171.3 b  4.9 d  20.2 a  33.3 b  1.27e 0.90f 1.75d 2.40e 0.154e 

2  154 b  4.9 d  20.2 a  30 b  1.42de 1.12ef 2.02d 2.92de 0.185de 

3  123.3 b  11.3 cd  9.4 b  36.6 b  1.72cd 1.63cd 2.85c 3.52cde 0.233cd 

 4  149.6 b  14.1 c  7.6 b  31.6 b  1.87bc 1.65cd 3.00c 3.90cd 0.253cd 

 5  109.3 b   11.5 cd  8.9 b  36.6 b  2.10b 1.87bc 3.45bc 4.27bcd 0.280bc 

 6  129 b  13.2 cd  7.8 b  86.6 a  2.85a 2.17ab 4.50a 5.32ab 0.354ab 

 7  433.3 a  40.1 a  2.5 d  78.3 a  2.92a 2.25a 4.65a 5.62a 0.372a 

8  400.6 a  44.7 a  2.2 d  31.6 b  2.62a 1.87bc 3.97ab 4.65abc 0.310abc 

9  140 b  26.4 b  4.3 cd  36.6 b  2.02bc 1.68cd 3.15bc 3.97cd 0.261cd 

10  142.3 b  17.1 c  6.7 bc  33.3 b  2.10b 1.40de 2.97c 3.75cd 0.249cd 

  .باشد دار می مشترك در هر ستون بیانگر وجود اختلاف معنیحروف غیر

Non-common letters in each column indicate a significant difference. 
 1000 یبرلیکاسید ج+ پوسته بذر  حذف )4، تریگرم در ل یلیم 500 اسید جیبرلیک+ پوسته بذر  حذف) 3 ،پوسته حذفبذر با ) 2، شاهد) 1

 دیاس قهیدق 30+ پوسته بذر  حذف )7 ،2/0 میپتاس تراتین+ پوسته بذر  حذف )6، 1/0 میپتاس تراتین+ پوسته بذر  حذف )5میلی گرم در لیتر، 

  کیسولفور دیاس قهیدق 60) 10، کیسولفور دیاس قهیدق 30) 9، کیسولفور دیاس قهیدق 60+ پوسته بذر  حذف) 8 ،کیسولفور

1) Control, 2) Removal of seed coat, 3) Removal of seed coat +500 (mg/lit) Gibberellic acid, 4) Removal of 
seed coat +1000 (mg/lit) Gibberellic acid, 5) Removal of seed coat +0.1% potassium nitrate, 6 Removal of 
seed coat +0.2% potassium nitrate, 7) Removal of seed coat +30 min sulfuric acid, 8) Removal of seed coat 
+60 min sulfuric acid, 9) 30 min sulfuric acid, 10) 60 min sulfuric acid 

 
 

  زنی درصد جوانه

زنی در  نتایج مقایسه میانگین صفت درصد جوانه

پوسته  حذفنشان داد که، کاربرد تیمارهاي  2جدول 

+ پوسته بذر  حذفو  درصد 2/0 نیترات پتاسیم + بذر 

زنی با  بیشترین درصد جوانه دقیقه اسید سولفوریک 30

درصد را دارا بودند، در  3/78و  6/86میانگین معادل با 

زنی با  ترین درصد جوانه بدون پوسته کمتیمار  ی کهحال
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این تیمار با و  درصد را داشت 30میانگین معادل با 

 .تیمارهاي دیگر از لحاظ آماري اختلاف نداشت

  

  چه ساقهطول 

نشان داد  چه ساقهنتایج مقایسه میانگین صفت طول 

سانتی متر داراي کمترین و  27/1که شاهد با میانگین 

 2/0 یمارهاي حذف پوسته بذر و کاربرد در مقابل ت

دقیقه اسید سولفوریک  60و  30نیترات پتاسیم،  درصد

 62/2 و 92/2، 85/2به ترتیب با میانگین معادل با 

جدول (بودند را دارا  چه ساقهترین طول  سانتی متر بیش

2.( 

  

  چه شهیرطول 

نشان داد  چه شهیرنتایج مقایسه میانگین صفت طول 

+ توسط تیمار حذف پوسته بذر  چه شهیر بیشترین طول

سانتی متر  25/2 نیانگیبا مدقیقه اسید سولفوریک  30

کاربرد نیترات  +بدست آمد که یا تیمار حذف پوسته بذر

 نتی مترسا 17/2طول با میانگین  درصد 2/0 پتاسیم 

در  چه شهیرکمترین طول . تفاوت معنی داري نداشت

و  9/0 يها نیانگیمبا  هبذر بدون پوستتیمارهاي شاهد و 

 ).2جدول ( سانتی متر مشاهده شد 12/1

  

  چه اهیگطول 

بر اساس نتایج مقایسه میانگین بدست آمده 

+ در تیمارهاي حذف پوسته بذر  چه اهیگبیشترین طول 

+ ، حذف پوسته بذر درصد 2/0 کاربرد نیترات پتاسیم 

 60+ و حذف پوسته بذر  دقیقه اسید سولفوریک 30

، 50/4 يها نیانگیمبه ترتیب با اسید سولفوریک دقیقه 

طول  نیتر کوتاه. سانتی متر حاصل شد 97/3و  65/4

با  بذر بدون پوستهنیز در تیمارهاي شاهد و  چه اهیگ

شد متر مشاهده  سانتی 02/2و  75/1 يها نیانگیم

 ).2جدول (

  

  چه اهیگ تر وزن

 چه اهیگ تر وزننتایج حاصل از مقایسه میانگین صفت 

در تیمارهاي شاهد،  چه اهیگ تر وزننشان داد کمترین 

اسید  +بذر و حذف پوسته بذر بذر بدون پوسته

، 4/2 يها نیانگیمبا  میلی گرم در لیتر 500 جیبرلیک

یشترین درحالیکه ب ،میلی گرم بدست آمد 52/3و  92/2

دقیقه  30+ حذف پوسته بذر  در تیمار چه اهیگ تر وزن

میلی گرم رویت شد  62/5انگین اسید سولفوریک با می

کاربرد نیترات + حذف پوسته بذر که البته با تیمارهاي 

دقیقه  60+ و حذف پوسته بذر  درصد 2/0 پتاسیم 

 65/4و  32/5 يها نیانگیماسید سولفوریک به ترتیب با 

 ).2جدول (نداشت تفاوت معنی داري میلی گرم 

  

  چه اهیگوزن خشک 

 چه اهیگوزن خشک نتایج مقایسه میانگین صفت 

توسط تیمار  چه اهیگنشان داد بیشترین وزن خشک 

با (دقیقه اسید سولفوریک  30+ حذف پوسته بذر 

بدست آمد که البته با ) میلی گرم 372/0میانگین 

 کاربرد نیترات پتاسیم + تیمارهاي حذف پوسته بذر 

دقیقه اسید  60+ و حذف پوسته بذر  درصد 2/0

کمترین وزن . داري نداشتسولفوریک تفاوت معنی 

با  بذر بدون پوستهدر تیمارهاي شاهد و  چه اهیگخشک 

شد میلی گرم مشاهده  185/0و  154/0 يها نیانگیم

 ).2جدول (

  

  بحث

 هاينتایج تحقیق حاضر تاکید بر وجود خواب در بذر

گیاه ختمی داشت و نشان داد که کاربرد تیمارهایی 

یم و اسید جیبرلیک مانند اسید سولفوریک، نیترات پتاس

پوسته بذر منجر به افزایش شاخص  حذفهمراه با 

زنی و  نه زنی، کاهش میانگین زمان جوانهسرعت جوا

  .شود یمختمی  يها اهچهیگافزایش طول 

ناشی از پوسته سخت در بین  ،خواب فیزیکی

زنی  نجر به عدم جوانهو م استهاي گیاهی  گونه

متعدد با نتایج  نتایج ذکر شده در تحقیقات .گردد یم

احیایی و حاصل از این تحقیق همخوانی دارد بطوریکه 

نیز در تحقیق مشابهی که ) 2011( 1خواجه حسینی

روي برداشتن پوسته بذر گیاه ختمی انجام شد، گزارش 

همراه با با برداشتن م یـت سدیلرکپویهبا  تیمارکردند 

 دلیل این. درصد افزایش یافت 23زنی  جوانهپوسته بذر، 

                                                             
1 Ehyaee and Khaje hoseini 
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امر ممکن است مربوط به خصوصیات پوسته سخت باشد 

 و )2016و همکاران،  1شریفی(مانع تبادلات گازي که 

گردد  زنی می جوانهکه منجر به کاهش  شود یمجذب آب 

خراش دهی با حذف پوسته بذر و ). 2001نوکز، (

هاي اسکلریدي اجازه نفوذ  تخریب پوشش بذر و سلول

دهد و خواب بذر ناشی از  آب را جهت فرآیند آبگیري می

  .نماید آب به پوسته را برطرف می عدم نفوذ

ها به  پاسخ متفاوت گونه باید توجه داشت که

برداشت پوسته به دلیل وجود عمق خواب متفاوت و 

نتایج . )2016، و همکاران 2شریفی( تنوع گونه است

بهبود در  پوسته حذفتحقیقات متعدد نشان داد که 

ختان میوه نیز گزارش شده است بطور در بذر یزن جوانه

باعث حذف پوسته ) Prunus avium(در گیلاس  مثال

ستین باش و ( هايزنی بذر سرعت جوانهافزایش درصد و 

باعث از ) Prunus persica(در هلو و  )2006 ،3کویانچو

، 4باسکین و باسکین(میان بردن خواب فیزیکی گردید 

2004.(  

) 2020(همکاران  سیخونزه و که در تحقیق دیگري

انجام دادند نتایج نشان داد کاربرد تیمار اسید 

اه گواوا بیشترین در بذرهاي وحشی گی% 20سولفوریک 

که  نسبت به سایر تیمارها ایجاد نمود را زنی درصد جوانه

ایشان . این نتایج با نتایج تحقیق حاضر همخوانی دارد

رهاي براي بذ معمولاًاظهار داشتند که اسید سولفوریک 

که داراي پوسته سفت و غیرقابل نفوذ هستند، استفاده 

روي ) 2020(یداو و سینها مشابه این نتایج را  .گردد می

و دقیقه  5بمدت )  slanatuCitrullus( هندوانه

 Robinia(در گیاه اقاقیا ) 2019( 5محمودي و ناصري

L. pseudoacacia ( کرده و  ذکردقیقه  20بمدت

ل تیمار اسید سولفوریک از طریق نشان دادند که اعما

رخنه در پوسته بذر سبب کاهش مقاومت مکانیکی 

و نیز باعث بالا بردن  چه اهیگپوسته در برابر خروج 

نفوذپذیري پوسته دانه به آب و اکسیژن شود و بدین 

زنی  ترتیب نقش بازدارندگی پوسته در فرآیند جوانه

  .ابدی یمکاهش 

                                                             
1 Sharifi 
2 Sharifi 
3 Çetinbaş and Koyuncu 
4 Baskin and Baskin 
5 Mahmudi and Naseri 

علاوه بر حذف پوسته  اهبرخی از بذر یزن جوانهبراي 

بذر باید تعادل هورمونی نیز برقرار شود و انواع دیگري از 

). 2008 ،6بردفورد و نونوگاکی(رکود باید برطرف شود 

 بر ریتأثبا هاي شیمیایی مانند نیترات پتاسیم  محرك

هاي رشد  نسبت هورمونی در بذر و کاهش مواد بازدارنده

فیزیولوژیکی  بسیزیک باعث شکست خوابآنظیر اسید 

). 2011و همکاران،  7سلطانی پور(گردد  بذر می

نیز باعث فعال شدن آمیلاز  اسید جیبرلیکجیبرلین یا 

به  را گردد و آمیلاز شکستن نشاسته در آندوسپرم می

زنی  کند، گلوکز در طول مدت جوانه گلوگز تسهیل می

ي و انرژ) 2005، 8کرمودي(براي جنین مورد نیاز است 

نماید  چه را فراهم می و ساقه چه شهیري رشد لازم برا

 ).2003و همکاران،  10و گیبا 2002و همکاران،  9کانکو(

2003.( 

و همکاران  11در تحقیق مشابه که توسط بیات

 Althaea officinalis(روي ختمی خبازي ) 2015(

L. (جوانه  يمارهایتکاربرد پیش  ن داد کهانش انجام شد

کلرید پتاسیم، نیترات هاردنینگ، آبگرم، آب مقطر، (زنی 

منجر به ) کلسـیم، کلریـد سدیم، نیترات پتاسیم و شاهد

گیاه  چه اهیگو  چه شهیر، چه ساقهبهبود و افزایش طول 

 .، که با نتایج این تحقیق همخوانی داردشود یمختمی 

و  13غلامیو ) 2019(و همکاران  12پور بخشنده فرج

 تیب براينیز نتایج مشابهی را به تر) 2019( همکاران

زیره و ) Astragalus hamosus(گیاه دارویی ناخنک 

  .گزارش کردند )Cuminum cyminum(سبز 

اسید مثبت کاربرد  ریتأثقات متعددي در تحقی

گزارش شده است که با نتایج تحقیق  جیبرلیک

و  14حسینی همخوانی دارد، نتایج تحقیق خواجه

 Marrubium(در گیاه فراسیون ) 2018(همکاران 

crassidens ( با  یزن جوانهنشان داد بالاترین درصد

میلی گرم در لیتر بدست  250 اسید جیبرلیککاربرد 

                                                             
6 Bradford and Nonogaki 
7 Soltanipour 
8 Kermode 
9 Kaneko 
10 Giba 
11 Baiat 
12 Bakhshande faraj pour 
13 Gholami 
14 Khaje hoseini 
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کدو گیاه  روي) 2019( 1در تحقیق مختاري و فلاح. آمد

و تحقیق  )Cucurbita pepo(کدو پوست کاغذي 

 Gundelia(گیاه کنگر روي ) 2019( 2پناهی و ارست

tournefortii (بهبود جوانه زنی  نتایج مشابهی مبنی بر

ترین سرعت  بیش .گزارش شد اسید جیبرلیکدر حضور 

زنی در گیاه دارویی بابونه کاذب  جوانه

)Tripleurospermum sevanense ( اسید  کاربردبا

 52/20(فارس -17925در جمعیت  جیبرلیک

بود که با نتایج حاصل از تحقیق همخوانی ) روز/جوانه

و نیترات پتاسیم  یکاسید جیبرلکاربرد تیمار . دارد

بدین فیزیولوژیک شده و  باعث رفع عوامل بازدارنده

و همکاران،  3قدمیاري( کنند یمزنی را القاء  جوانه ترتیب

  .)2011همکاران، 

  

  گیرينتیجه

بذر تازه گیاه ختمی نتایج این پژوهش نشان داد که 

زنی مناسبی ندارد که ناشی از خواب موجود در  جوانه

ش تیمار بذرها با اسید استفاده از پی. بذرهاست

باعث بهبود  اسید جیبرلیکسولفوریک، نیترات پتاسیم و 

نتایج . زنی بذر ختمی نسبت به حالت شاهد شد جوانه

تحقیق وجود نوعی خواب فیزیکی و فیزیولوژیکی را در 

تیمار اسید سولفوریک به مدت . بذر ختمی نشان داد

مار دقیقه در بذرهاي پوست کنده بهترین تی 30زمان 

 زنی شاخص جوانهبر پارامترهاي را  ریتأثبیشترین بود و 

و  تر وزن، )چه اهیگه و چ ، ساقهچه شهیرطول (و رشدي 

 .داشت ختمی هاي چه اهیگ شکخ

                                                             
1 Mokhtari and Falah 
2 Panahi and Arast 
3 Ghadamyari 
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Short Research Article 

Evaluation of dormancy breaking and germination improvement 
methods in Althaea officinalis 

Hamideh Khalaj* 
Extended Abstract 

Introduction: Althaea officinalis L. is one of the most important plants of the Malvaceae family which is 
used in traditional medicine and as a drug to treat the disorders of digestive and respiratory systems. The 
fresh seeds of Althaea do not have a good growth potential. This experiment was performed to evaluate the 
different methods of seed dormancy breaking on the improvement of A. officinalis L. seed germination. 

Materials and Methods: An experiment was conducted in a completely randomized design with three 
replications at the agricultural laboratory of Payame Noor University Tehran, Shahriar Center in 2017. The 
experimental treatments included 10 treatments (control, seed coat removal, seed coat removal + gibberellic 
acid (500 and 1000 ppm), seed coat removal + potassium nitrate (0.1 and 0.2%), seed coat removal + sulfuric 
acid (30 and 60 minutes), sulfuric acid (30 and 60 minutes). 

Results: The results showed that the highest germination index with averages of 433.3 was observed in 
seed coat removal + 30- minutes of sulfuric acid treatment. The highest germination rate (44.7 seed/day) was 
observed in seed coat removal + 60-minute sulfuric acid treatment. The highest germination percentage 
(86.6%) was observed in seed coat removal+ 0.2% potassium nitrate treatment. Also, the highest mean 
germination time (20.2 day) was observed in both control and seeds coat removal treatments. The highest 
plumule and seedling length and fresh and dry weight were observed in seed coat removal + 30 and 60- 
minute sulfuric acid, and seed coat removal +0.2% potassium nitrate treatment, without significant 
difference. The highest radicle length was obtained in seed coat removal +30- minutes sulfuric acid treatment 
and seed coat removal + 0.2% potassium nitrate treatments. 

Conclusion: Since all three sulfuric acid, potassium nitrate and gibberellic acid treatment along with seed 
coat removal treatment significantly affect the measured traits compared with control. It may be suggested 
that A. officinalis L. seed has a type of physical and physiological dormancy and seed dormancy breaking 
treatments (especially 30- minutes sulfuric acid) can be used to increase germination the fresh seeds of this 
plant. 

Keywords: Gibberellic acid, Sulfuric acid, Potassium nitrate, Germination index, Althaea officinalis L. 
seeds 

Highlights: 

1- In A. officinalis plant, removal of seed coat using chemical treatments is very effective in applying seed 
dormancy treatments. 

2-  Development of A. officinalis seed cultivation and propagation is possible by applying seed dormancy 
breaking methods. 
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