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Abstract: Essential oils are hydrophobic, volatile and aromatic compounds that have 
been used as fragrances and flavors for a long time. Recent studies have shown that 
some plant essential oils have fungicidal effects against some important plant 
pathogens. For instance, the essential oil of thyme inhibits the mycelial growth of 

Penicillium italicum and the essential oil of lavender shows the fungistatic effect on   
Botrytis cinerea, Rhizopus stolonifer and Aspergillus niger. The essential oil of thyme 
has also been used to control the black rot of orange caused by Alternaria citri and grey 
mold of strawberry fruits caused by Botrytis cinerea. Antifungal activities of essential 
oils are mainly related to their effects on fungal cell wall, cell membrane, mitochondria 
and nitric oxide level. As a result of increased concern about harmful chemical 
pesticides, essential oils can have a good place in the market as natural fungicides. In 
this paper, application of essential oils as natural fungicides, their mode of actions and 
some safety aspects of their application have been discussed. 
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 Penicillium italicumي نيز دارند. به عنوان مثال اسانس آويشن باغي رشد قارچكشگياهي، خاصيت 
را به  niger Aspergillusو  aBotrytis cinere ،Rhizopus stoloniferو اسانس اسطوخدوس رشد 

كنند. از اسانس آويشن باغي براي مهار پوسيدگي سياه پرتقال  يمكشت متوقف  يطمحطور كامل در 
نيز استفاده شده  Botrytis cinereaي ناشي از فرنگ توتو كپك خاكستري  Alternaria citriناشي از 

سيتوپلاسمي،  غشاييواره سلولي، دبر  آنهالب ناشي از تأثير اغ اسانسهااست. فعاليت ضد قارچي 
يها نگرانبا توجه به افزايش  ي قارچي است.سلولهاعملكرد ميتوكندريايي و ميزان اكسيد نيتريك در 

توانند بازار خوبي به  يمي طبيعي ها كش قارچبه عنوان  اسانسهاي شيميايي، ها كش قارچمضرات  درباره
اثر و  نحوهي طبيعي، ها كش قارچي گياهان به شكل اسانسهامقاله، استفاده از  دست آورند. در اين

  مورد بحث قرار گرفته است. آنهاي مربوط به سلامت ها جنبه
 Aspergillusآويشن، اسطوخدوس،  :كليدي يها واژه

  مقدمه
عمومي  ييهانگرانسبب بروز  متعدد، محيطي مشكلات زيست با ايجاد كشها آفت از رويه يب استفاده
 كش آفتكه سالانه حدود دو و نيم ميليون تن  شود يم برآوردشده است. ي اخير ها سالدر و سياسي 

، سميت بالا و ناپذير يهتجزبه دليل ماهيت  ها كش آفت. ) 2014et alArshad .( رود يمدنيا به كار در 
 يها كش آفتبنابراين يافتن  ،دهند يمثير قرار تأ سلامت عمومي را تحت و خاكي منابع آبي گيآلود
زيست باشند مورد  رغم حفظ عملكرد محصولات كشاورزي، حافظ محيط كه علي خطر كمو  پذير يهتجز

 ، مانند عصاره و اسانس گياهان،محصولات طبيعي قرار گرفته است. گران پژوهشتوجه بسياري از 
سلامت  بررا  آنهااثرات منفي  ندهست قادرو هستند شيميايي  يها كش آفتبراي  مناسبي يگزينجا

  ).  Machial 2006 and Isman. 2014,et alArshad( كاهش دهند زيست انسان و محيط
ه، در ريشه، ساقثانويه  به عنوان متابوليت، فرار و معطري هستند كه يزگر آبتركيبات  اسانسها

در حفاظت گياهان جذب يا دفع حشرات و در داشته و گياهان مختلف وجود  يوهمبرگ، پوست، گل و 
 در توليد عطر و آنها، از اسانسهابه دليل ماهيت معطر و بسيار فرار نقش دارند.  گرما يا سرما برابر

 اسانسهاكه  دده يم. مدارك موجود نشان شود يمطبيعي استفاده  هاي كننده يضدعفونچاشني غذا و 
در  اهآناستفاده از اما  ،شدند يمسال قبل در مصر، هندوستان و ايران توليد و استفاده  2000بيش از 

 يروشها ). ,Guenther Burt 2004 1944( اروپا احتمالاً از قرن شانزدهم ميلادي آغاز شده است
به تقطير، فشردن، استفاده از حلال  توان يم آنهاوجود دارد كه در بين  اسانسهاراج مختلفي براي استخ

به  اسانسها. روش استخراج اسانس از گياهان است ينمعمولترجاذب اشاره كرد. تقطير  يروغنهاو 
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ييرات در برابر هوا انبار شوند تا تغ يرنفوذناپذبايد در تاريكي و شرايط  پذيري يهتجز ناپايداري و دليل
با وجود شناسايي فعاليت ضدميكروبي  ). Guenther4,Burt 200 1944( اتفاق نيفتند آنهاساختاري در 

در سالهاي اخير مورد  تنهاگياهي  يبيماريها مهاربراي  آنهاقديم، امكان استفاده از  يزمانهااز  اسانسها
  )  2010et alLazar .( ه استتوجه قرار گرفت

  اسانسها يكروبيضدماثر  - 1
در اسانس گياهان مختلف مشاهده و گزارش شده است كه از ميان  يقارچكشتاكنون خصوصيت 

 Syzygium aromaticum (L.))، ميخك (Zataria multiflora Boissبه آويشن شيرازي ( توان يم آنها

Merr. and L.M.Perry) دارچين ،(Cinnamomum zeylanicum Neesفلفلي ( ي)، نعناعMentha 

piperita L. زنجبيل ،()Zingiber officinale Rosc.(  و رزماري)Rosmarinus officinalis L. ( اشاره
 , 2007et alKishore  ,2014 et al.Sturchio , 2012 et al.Espitia  ,2008et al. Tripathi .كرد (

2016 et al.Ramezanian , 2015 et al.Mohammadi  1) (شكل.(  

  
: Syzygium aromaticum ،(Cخك (مي: B)، Zataria multifloraآويشن شيرازي (: A-1شكل 

 Zingiber(زنجبيل : E)، Mentha piperitaنعناع فلفلي Cinnamomum zeylanicum ،(D :)دارچين (

officinale ،(F : رزماري)Rosmarinus officinalis.(  
Figure 1. A: Shirazi thyme (Zataria multiflora), B: Clove (Syzygium aromaticum), C: 
Cinnamon (Cinnamomum zeylanicum), D: Peppermint (Mentha piperita), E: Ginger 
(Zingiber officinale), F: Rosemary (Rosmarinus officinalis). 
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و  ترپنها، ، استرها، اترهافنولها، كتونها، آلدهيدها، الكلهادارند كه شامل  اي يچيدهپتركيب  اسانسها
تركيباتي هستند كه سبب  ينمهمتريدها يو ترپنو ها ترپن مختلف است. يها نسبتدر يدها يترپنو

وجود دارد  ييفزاا هم ،اسانسهااما احتمالاً بين تركيبات مختلف  شوند يم اسانسها يكروبيضدمخواص 
پيچيدگي  .) et al.Lazar 2010( شود يمهر يك از تركيبات  يكروبيضدمكه سبب افزايش خاصيت 

زيرا  ،گياهي دارد يبيماريهادر مديريت  اسانسها، تأثير مثبتي بر كاربرد اسانسهاتركيبات موجود در 
به دليل ماهيت  اسانسها .خواهد بودكم  اي يب پيچيدهتركچنين احتمال بروز مقاومت در بيمارگر به 

  يرهزنجاز بين ببرند و با ايجاد اختلال در ميكروارگانيسمها سلولي را در غشاي خود قادرند  يزگر آب
كاهش  يريگ چشمرا به طور  ميكروارگانيسمها يسلولهافعاليت  ،هايمآنزانتقال الكترون و كاركرد 

نشان  ها يبررس. ) et al.Kurita 2004,et al. Lanciotti , Bishop and Thornton 1997 1981( دهند
اسانس مركبات . به عنوان مثال هستنددر ساختارهاي قارچي  به ايجاد تغييرات قادر اسانسهاكه  داده

 .Aspergillus niger Tieghي رهامبو از بين رفتن كنيديو هش قطر ريسهريسه، كا يوارهد سبب تغيير
 .)  et al.Zambonelli Sharma and Tripathi 2006,, 2001 et al.de Billerbeck 1996( شود يم

و فرآيندهاي درون  يساختمان سلولو  ديواره، غشابر  اسانسهادليل تأثير  به ييها اختلالچنين بروز 
 يقارچ يسلولهابر  اسانسهاتأثيرات  ينمهمتربرخي از  .) 2006et alRasooli .( ستا قارچها يسلولها
  از: عبارتند

دارد. گلوكان و كيتين  قارچهايي سلولي، نقش مهمي در رشد و زيستا يوارهد: سلولي يوارهدتأثير بر 
هستند، بنابراين جلوگيري از توليد اين تركيبات در  قارچهاسلولي در اغلب  يوارهدتركيبات  ينتر مهم

. برخي گذارد يم قارچهاعرضي  يوارهدسلولي و  يوارهدقارچي، تأثير نامطلوبي بر تشكيل  يسلولها
قارچي شده و از اين طريق باعث بروز تغييرات غير  يسلولهامانع توليد كيتين يا گلوكان در  اسانسها

) سبب .Pimpinella anisum L. به عنوان مثال اسانس باديان رومي (شوند يمقابل برگشت در قارچها 
. اين تغييرات شود يم .Mucor mucedo (Tode) Pers بروز تورم ريسه و تغييرات ريخت شناختي در

قارچ  يسلولهاانس باديان رومي است كه مانع توليد كيتين در در اس Trans-anetholeناشي از وجود 
  ).Yutani et al. 2011( شود يم

از جنس فسفوليپيد و  يرپذ انعطافسيتوپلاسمي ساختاري  غشاي سيتوپلاسمي: يتأثير بر غشا
مواد از سلول نقش مهمي  قرار گرفته و در تنظيم ورود و خروج سلولاست كه در اطراف  پروتيين

سيتوپلاسمي را تحت تأثير قرار دهند. به  غشايقادرند ساختار و نفوذپذيري  اسانسهادارد. برخي 
با تأثير بر  )Melaleuca alternifolia (Maiden and Betche) Cheelچاي (عنوان مثال اسانس 

 شود يمباعث  Candida albicans (C.P. Robin) Berkhoutسلولي  يوارهدسيتوپلاسمي و  غشاي
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). Hammer et al. 2004خالي از سيتوپلاسم تبديل شوند ( يها لولهتغيير كرده و به  ها يسهرشكل 
سلولي  يوارهدسيتوپلاسمي و  غشاي) نيز تأثير مشابهي بر .Nigella sativa Lاسانس سياهدانه (

  )Iscan et al. 2016( دارد قارچها
 ATPانرژي در سلول به صورت  يرهذخ: ميتوكندري اندامكي است كه در تأثير بر ميتوكندري 

 آنآسيب به ميتوكندري شده يا بر كارايي  موجب اسانسها(آدنوزين تري فسفات) نقش دارد. برخي 
 يسلولهادر  ATP) در توليد .Anethum graveolens L. به عنوان مثال اسانس شويد (گذراند يمتأثير 

Candida albicans  كند يماختلال ايجاد )Chen et al. 2013) اسانس مرزنجوش .(Origanum 

compactum) و كافور (Cinnamomum camphora (L.) Nees and Eberm نيز سبب آسيب به (
  ).Bakkali et al. 2006( دونشمي Saccharomyces cerevisiae يتوكندريهايم

) در حفاظت از ميسليوم NO(اكسيدنيتريك: قارچي يسلولهادر اكسيدنيتريك تأثير بر ميزان 
گرمايي نقش دارد  يها تنشناشي از  هاي يبآسمحيطي مثل  هاي يبآسو  ها تنشدر برابر  قارچها

)Kong et al. 2012 قارچي باعث  يهاسلولنيتريك در اكسيد قادرند با كاهش ميزان  اسانسها). برخي
اجزاي اسانس  ينمهمتركه يكي از  Thymolشوند. به عنوان مثال  تنشهابه  قارچهاافزايش حساسيت 

 Aspergillusدر برابر  يضدقارچنيتريك سبب بروز خاصيت اكسيدآويشن است با تأثير بر ميزان 

flavus Link ) شده استShen et al. 2016.(  

  و در زيوه در شيشه يشهايآزماگياهي در  بيمارگر يقارچهابر اسانسهاخواص ضدقارچي  - 2
 يها روشاز معمولاً  در شيشه يشهايآزمادر بيمارگر گياهان ي هاقارچبر  اسانسهابراي بررسي اثر 

) Disc diffusion( انتشار ديسكي و) Agar dilution(آگار  اويح كشت يطمحروي  سازي يقرق
آلي  يها حلالحاوي آگار، ابتدا اسانس در  كشت يطمحروي  سازي يقرق. در روش شود يماستفاده 

موردنظر  يها رقتحاوي آگار، در  يها كشتمحيط  ،مانند اتانول حل شده، سپس پيش از جامد شدن
كشت، قارچ مورد آزمايش روي آن كشت شده و  جامد شدن محيط. پس از شود يمافزوده  آنهابه 

 .گيرد يمقارچ مورد بررسي قرار  هاي يژگيوو ساير  شناسي يخترتأثير اسانس روي رشد، اسپورزايي، 
خيسانده شده، روي محيط كشتي كه با  در اسانس يكاغذ يسكد يك ،تشار ديسكيان در روش

بيمارگر بررسي  و اسپورزاييپرگنه رشد  تأثير اسانس روي و گيرد يمبيمارگر تلقيح شده است قرار 
، عواملي مانند ايشيشه وندر يآزمايشهاهنگام انجام  .)  Burt 20042010, et al.Lazar( شود يم

محيط  pHگر ، دما و بيمارقارچ  يهماميزان  و غلظت اسانس، پرآزاري و) Formulation( بندي فرمول
شرايط بنابراين لازم است  شود يمبر نتايج آزمايش تأثير گذاشته و حتي سبب يافتن نتايج متناقض 
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 وندر يآزمايشهادر برابر بيمارگرهاي گياهي در  اسانسهاخواص ضدقارچي براي بررسي  ياستاندارد
 .) Greger 2000 Hadacek and2005, et al.Souza , Burt 2004( شوددر نظر گرفته  ايشيشه
، اما اين دهند يمنشان  ايشيشه وندر يآزمايشها خاصيت ضد قارچي شديدي را در اسانسهابرخي 

مكن است مگاهي زيرا  نيست،گياهي  يبيماريهابراي مديريت  آنهااز قابليت  يا نشانه تنهاخاصيت 
در زيوه داشته باشد. اين تفاوت به دليل برهمكنش  آزمايشمتفاوتي با  هنتيج ايشيشه وندر آزمايش

تأثير زيادي روي فيزيولوژي و متابوليسم ميزبان و  تواند يمبين ميزبان، بيمارگر و محيط است كه 
در مديريت  اسانسها اييكار در زيوه براي بررسي دقيق يآزمايشهابنابراين انجام  .بيمارگر بگذارد

 يها مثال ).Bishop and Thornton 1997ضروري است ( آنهاو تجاري سازي  گياهي يبيماريها
در شيشه و در  يآزمايشهاگياهي در  يبيماريهارا در مديريت  اسانسهامتعددي وجود دارد كه كارايي 

  اشاره شده است. 1جدول در  آنهاكه به برخي از  دهد يمزيوه نشان 

  گياهي يماريهايبدر مديريت  اسانسها استفاده از يچالشها - 3
ايجاد كرده، منجر به بروز مشكلاتي مانند كاهش اختلال  در محصولات گياهي اسانسهابرخي 

d Dubey Mishra an( شوند يماز ساخت كلروفيل  جلوگيريو  سلولها يرينفوذپذتنفس، افزايش 

19942004, et al.Plaza , Mottram 1998 (.  روي محصولات مختلف، با هم  اسانسهاميزان سميت
روي توت فرنگي  يا مشاهدهقابل اثر و عوارض  باغي متفاوت است. به عنوان مثال اسانس آويشن

 et al.Plaza ) اما سبب آسيب پوستي شديد در مركبات شده است (et al.eddy R 1998نداشته (

عوارض و علائم  ايجاد نكرده ولي علائمي يفرنگ گوجه يوهم). همچنين اسانس ليمو روي 2004
سبب ايجاد لكه يا  اسانسهابرخي  ). et al.Lazar 0201به وجود آورده است ( شديدي روي پوست هلو

 Mottramكند ( يمرا محدود  آنهاشوند كه اين امر، كاربرد  يمها  يسبزها و  يوهمتغيير بو و طعم 

1998Ippolito and Nigro 2003,(،  خسارت  بدون ايجاد اسانسهايي يافت كه ها روشبنابراين بايد
، اسانسهايه تجاري توصيماريهاي گياهي را مهار كنند و لازم است پيش از بروي محصولات كشاورزي، 

روغن چاي  مانند  اسانسهااطمينان حاصل شود. برخي  در گياهان آنهااز عدم بروز عوارض جانبي مضر 
)Betche) Cheel and(Maiden  Melaleuca alternifoliaبراي حيوانات سمي  ) در مقادير زياد

بنابراين ضروري است كه پيش از يانباري داشته باشند. زنيز اثر  نهااانسهستند و ممكن است روي 
 روي انسان و حيوانات مورد بررسي قرار گيرد آنهامسموميت احتمالي ناشي از  اسانسهايه تجاري توص

)Mishra and Dubey 1994Villar 1994,.(  
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  بر بيمارگرهاي قارچي گياهي اسانسهااثر بازدارندگي برخي  -1جدول 
Table 1. Inhibition effect of selected essential oils on fungal plant pathogens 
Source plant for essential 

oil extraction 
Target organism  Essential oil 

concentration
Inhibition 

(%) 
References  

 Carumسياه قفقازي ( يرهز

copticum (L.) C. Clarke(  Alternaria solani  400 ppm  100  Babagoli and 
Behdad 2012 

 Thymusآويشن باغي (

vulgaris(  Penicillium italicum  0.13 )μL mL-1(  100  Vitoratos et al. 
2013 

 .Citrus limon L.(  Botrytis cinerea  17 )μL mL-1(  100  Vitoratos et alليمو (
2013 

 Cymbopogonعلف ليمو (

(Nees ex  flexuosus
Wats) Steud.(  

Alternaria alternate  
Fusarium semitectum  

Lasiodiplodia 
theobromae  

Rhizopus stolonifer  

اسانس خالص (روش 
 .Espitia et al  100  نشت در ديسك)

2012 

 Foeniculumرازيانه (

vulgare Mill.(  Sclerotinia sclerotiorum  150 )μL L-1(  100  
تيموري و رهنما 

1392  
 Zataria( آويشن شيرازي

multiflora Boiss(  Phytophthora drechsleri  1000 )μL L-1(  100  Mohammadi et 
al. 2015 

 Thymusآويشن (

kotschyanus Boiss. and 
Hohen(  

Botrytis cinerea 300 )μL L-1( 100 
حسني و همكاران 

1388 

 Lavandulaاسطوخدوس (

angustifolia Mill.(  
Botrytis cinerea, 

 Rhizopus stolonifer,
niger Aspergillus 

1000 )μL L-1(  100 
رنجبر و همكاران 

1387 
 Thymusآويشن دنايي (

daenensis Celak(  

Penicillium expansum 

600 )μL L-1( 

100 
صفري و همكاران 

1393 
 Menthaنعناع فلفلي (

piperita L.(  300 )μL L-1( 

 Saturejaمرزه خوزستاني (

khuseztanica Jamzad(  600 )μL mL-1( 

رزماري مخلوط اسانس رازيانه و 
)Rosmarinus officinalis 

L.(  
Fusarium oxysporum 100  )ppm(  100 

سالك معراجي و 
1393همكاران   

 Cuminumزيره سبز (

cyminum L.(  Botrytis cinerea 
200  )ppm( 

100 
مونسان و همكاران 

 )Carum carvi L.(  800 )ppmزيره سياه ( 1395

 Cladosporium  نعناع فلفلي
oxysporum 

600 )μL L-1( 100 
نيا چهري و حيدري

1395 
 Zataria( يآويشن شيراز

multiflora Boiss(  
Botrytis cinerea 200  )ppm( 100 

ذاكر و همكاران 
1395 

 Saturejaمرزه وحشي ( 

hortensis L.(  
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  (ادامه) بر بيمارگرهاي قارچي گياهي اسانسهابرخي  اثر بازدارندگي -1جدول 
Table 1. Inhibition effect of selected essential oils on fungal plant pathogens (Continue) 

 

  

Source plant for 
essential 

oil extraction 

Target organism  Essential oil 
concentration 

Inhibition 
(%)  

References  

 Aspergillus flavus  مرزه وحشي
400  

)μL L-1( 100 
امتي و همكاران 

1395 
چمن معطر 

)Cymbopogon 

flexuosus(  
Penicillium digitatum 

100 )ppm( 21 

Ojo 2014 

300)ppm( 54 
600 )ppm( 71 

 Ocimumريحان (

gratissimum(  

600 )ppm( 10 
900 )ppm( 29 
1200 )ppm( 35 

  )lippia albaبه ليمو (

Botrytis cinerea 500  )ppm( 

20 

Tripathi et al. 
2008 

 Callistemonشور ( يشهش

lanceolatus(  25 

 Citrus medica(  30بالنگ (
 Citrusنارنگي (

reticulata(  45 

 Ageratumگل ابري (

conyzoides(  60 

  ي در زيوهآزمايشها
 Thymusآويشن باغي (

vulgaris L.(  Botrytis cinerea  500  )μL mL-1(  100  Gebel and 
Magurno 2014 

  آويشن باغي
Alternaria citri  500  

)μL L-1( 100  Ramezanian et 
al. 2016 آويشن شيرازي  

 Brassica(خردل چيني 

juncea L.(  
Colletotrichum 
gloeosporioides  250 )ppm(  80  Abd-Alla and 

Haggag 2013 
مخلوط اسانس ميخك هندي 

)Syzygium 

aromaticum L. و (
  رزماري

Podosphaera xanthii  
0.8 )mL L-1 براي (

 mL( 6/1ميخك هندي و 

L-1براي رزماري (  
16  Sturchio et al. 

2014 

 Cinnamomumدارچين (

zeylanicum(  
Phaeoisariopsispersonata 

10)μL mL-1( 53 

. et alKishore 
2007 

5)μL mL-1( 37 
10)μL mL-1( 58 

 Syzygiumيخك (م

aromaticum(  5 )μL mL-1( 42 

  Botrytis cinerea  1000 )μL L-1(  15  رازيانه
پيغامي آشنايي و 

  1386همكاران 

 Penicillium spp. 750 )mL L-1(  74  نعناع
ابوطالبي و همكاران 

1390 
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  اسانسها سازي يتجار -4
 برخيمهار تركيبات شيميايي در  اندازهبه  اسانسهانشان داده است كه برخي  پژوهشهااگرچه 

به  اسانسها سازي يتجارنسبت به رغبت چنداني  تاكنون از نظر صنعتي،، مؤثرند گياهي يماريهايب
 اسانسهااغلب  يينترپاكارايي  موضوع ناشي از. اين نداشته استوجود  شيمياييعنوان جايگزين سموم 

 اآنهمشكلات ثبت تجاري  و آنهاتوليد گياهان مولد  زياد ينههز، شيميايي يها قارچكشدر مقايسه با 
 مهاردر  ييافزا همموادي كه خاصيت  كردن ممكن است با تركيب آتي يپژوهشهادر اما  ،است

 مهار درشيميايي ي ها قارچكش اندازهبه اين تركيبات جديد اين كه  اثباتدارند و  گياهي يبيماريها
ه صورت ب اسانسهابا وجود اين مشكلات، برخي  .شوداين مشكلات غلبه بر  گياهي مؤثرند، يبيماريها

كه از اسانس  ®TALENT به عنوان مثال .اند شدهگياهي به بازار عرضه  يبيماريها مهاربراي  تيتجار
را در برابر  زميني يبس يها غدهبه دست آمده و قادر است ) .Carum carvi L(سياه اروپايي  يرهز

چين تهيه و به كه از اسانس دار ValeroTMو  CinnamiteTM يها كش قارچ و كند محافظتپوسيدگي 
از سموم مبتني بر  ييها نمونه، اند شده توصيه و مركبات يا گلخانهمحصولات  استفاده در برايترتيب 
  .) Bishop and Thornton 1997, Isman 2000( ارائه شده به بازار هستند هاي گياهياسانس

   گيري يجهنت
 بالقوهبيمارگر گياهان، توان  يقارچهاگياهي به دليل فعاليت قابل توجه در برابر  يهااسانسبرخي 

معمولاً به  گياهي تركيبات طبيعي هستند كه ياسانسهاگياهي دارند.  يبيماريهابالايي براي مديريت 
وجه ، اثر مضر اندكي دارند. با تيرهدفغ جاندارانزيست و  و روي محيط كنند يمصورت انتخابي عمل 

به تقاضاي رو به افزايش محصولات سالم و علاقه به مهار بيمارگرهاي گياهي با استفاده از تركيبات 
 .در دنيا وجود دارد اسانسهامبتني بر  يها كش قارچكه بازار قابل توجهي براي  رسد يمطبيعي به نظر 

اثر زيست  ي انسان و محيطبازار بايد رو اين براي به دست آوردن اسانسهامبتني بر  يها كش قارچاما 
نداشته باشند، كيفيت محصولات كشاورزي را كاهش ندهند و از نظر اقتصادي براي مخربي 

اكنون چندين قارچكش كه ماده موثره آنها اسانسهاي گياهي  .توليدكنندگان مقرون به صرفه باشند
اي و ي قارچي گياهان گلخانهتوان آنها را براي مديريت بيماريهاباشد، كه مياست در بازار موجود مي

  درختان ميوه پيشنهاد كرد.

  References                                                                                                                  منابع
 تيريمد و تيفكي ثبات بر يداروئ اهانيگ اسانس . اثر1390محمدي م. و ابوطالبي ع.  .1

  .501-504: 27 نهال و بذر يزراع بهنو. كي ينارنگ برداشت از پس يدگيپوس



 قلمفرسا زاده يمستوففراهاني و                                            )ترويجييعي              (طبيبا اسانسهاياهانگ يقارچ يماريهايب يريتمد

Plant  Pathology Science                      Yasouj University & RICeST (Iran)                          Vol. 8(1), 2019

 

33 
 

 آويشن و دائمي مرزه اسانس تاثير . بررسي1395امتي ف.، حسيني ع.، فوقاني ا. و محمدي ع.  .2

 و پايش ملي همايش آفلاتوكسين. دومين مولد Aspergillus flavusقارچ  كنترل در يشيراز
  .512- 516 .گنبدكاووس، ايرانگياهپزشكي.  در آگاهي پيش

. بررسي اثر 1386م.  پور قربانپيغامي آشنايي س.، فرزانه م.، هاديان ج.، شريفي تهراني ع. و  .3
. Botrytis cinerea چند اسانس گياهي در كنترل بيماري كپك خاكستري سيب در اثر

  .1- 10: 7 يكشاورزپژوهش كشاورزي: آب، خاك و گياه در 
 قارچ رشد در ياهيگ اسانس چند يقارچ ضد اثرات ي. بررس1392. تيموري س. و رهنما ك .4

تحقيقات ) در شرايط آزمايشگاه. Sclerotinia sclerotiorumلزا (ك ساقه ديسف يدگيپوس عامل
  .23-30: 5 گياهي يبيماريها

 نترلك يبرا ياهيگ ياسانسها از . استفاده1388حسني ع.، جليلي مرندي ر. و قوستا ي.  .5

  .85- 94: 40 علوم باغباني ايران. يگلاب هاي يوهم) cinerea Botrytis( يستركاخ كپك يماريب
فلفلي  نعناع گياه اسانس بازدارندگي پتانسيل . ارزيابي1395م.  نيا يدريح چهري خ. و .6

)Mentha piperita يقارچها) روي رشد Cladosporium oxysporum  وPenicillium 

oxalicumگياهپزشكي. گنبدكاووس، ايران در آگاهي يشپ و پايش ملي همايش . دومين. 
363-360.  

 دو و يشيراز آويشن ياسانسها قارچكشي . خاصيت1395ذاكر م.، بلندنظر ع. و محمدي ع.  .7

 ). دومينcinerea Botrytisانگور ( يخاكستر پوسيدگي عامل كنترل قارچ در مرزه گونه

  .507-511 .ايران گياهپزشكي. گنبدكاووس، در آگاهي پيش و پايش ملي همايش
 اسانس چند يقارچ ضد . اثر1387شريفي ر. و . رزانه م.، هاديان ج.، ميرجليلي مرنجبر ح.، ف .8

  .54-60: 81 پژوهش و سازندگي. يفرنگ توت وهيم برداشت از پس يبيماريهابر  ياهيگ
 ييدارو اهيگ اسانس يبازدارندگ . اثر1393سالك معراجي ه.، سالك نقدي ر. و تفرشي خ.  .9

  .57-68: 3 گياهي يبيماريهاتحقيقات . oxysporum Fusariumقارچ  بر انهيراز و يزمارر
 دارويي گياه گونه سه اسانس تأثير . بررسي1393صفري ن.، همتي ر.، فرزانه م. و چگيني س.  .10

 عامل expansum Penicilliumكنترل  در خوزستاني مرزه و فلفلي نعناع دنايي، آويشن

  .19-33: 3 پزشكيگياه در كاربردي يها پژوهش. سيب آبي كپك پوسيدگي
 دانه اسانس ميكروبي ضد خواص . ارزيابي1395مونسان ف.، مجيدي هروان ا. و زرين نيا و.  .11

 . دومينIn vitroتحت شرايط  cinerea Botrytisقارچ  بر سبز زيره و سياه زيره رازيانه، گياهان

  .333-336 .بدكاووس، ايرانگياهپزشكي. گن در آگاهي پيش و پايش ملي همايش



 1397 زمستانو  پاييز، 1، جلد هشتمسال                                                       شناسي گياهي                              دانش بيماري

Plant  Pathology  Science                  Yasouj University & RICeST (Iran)                             Vol.8(1), 2019  
 

34 
 

12. Abd-Alla M. A. and Haggag W. M. 2013. Use of some plant essential oils as post-
harvest botanical fungicides in the management of anthracnose disease of mango 
fruits (Mangi feraindica L.) caused by Colletotrichum gloeosporioides 
(penz). International Journal of Agriculture and Forestry 3:1-6. 

13. Arshad Z., Hanif M. A., Qadri R. W. K., Khan M. M., Babarinde A., Omisore G. 
O., Babalola J. O., Syed S., Mahmood Z., Riaz M. and Latif S. 2014. Role of 
essential oils in plant diseases protection: a review. International Journal of 
Chemical and Biochemical Sciences 6:11-17. 

14. Babagoli M. A. and Behdad E. 2012. Effects of three essential oils on the growth 
of the fungus Alternaria solani. Journal of Research in Agricultural Science 8:45-
57. 

15. Bakkali F., Averbeck S., Averbeck D., Zhiri A., Baudoux D. and Idaomar M. 
2006. Antigenotoxic effects of three essential oils in diploid yeast (Saccharomyces 
cerevisiae) after treatments with UVC radiation, 8-MOP plus UVA and 
MMS. Mutation Research 606: 27-38. 

16. Bishop C. D. and Thornton I. B. 1997. Evaluation of the antifungal activity of the 
essential oils of Monarda citriodora var. citriodora and Melaleuca alternifolia on 
post-harvest pathogens. Journal of Essential Oil Research 9:77-82. 

17. Burt S. 2004. Essential oils: their antibacterial properties and potential 
applications in foods-a review. International Journal of Food Microbiology 
94:223-253. 

18. Chen Y., Zeng H., Tian J., Ban X., Ma B. and Wang Y. 2013. Antifungal 
mechanism of essential oil from Anethum graveolens seeds against Candida 
albicans. Journal of medical microbiology, 62:1175-1183. 

19. Crosthwaite D. 1998. UK trade within the flavour and fragrance industry. 
Proceedings of 21st International Conference on Essential Oils and Aroma’s, 
London, England, pp. 6-12. 

20. de Billerbeck V. G., Roques C. G., Bessière J. M., Fonvieille J. L. and Dargent R. 
2001. Effects of Cymbopogon nardus (L.) W. Watson essential oil on the growth 
and morphogenesis of Aspergillus niger. Canadian Journal of Microbiology 47:9-
17. 

21. Espitia P., Soares N., Botti L., Melo N., Pereira O. and Silva W. 2012. 
Assessment of the efficiency of essential oils in the preservation of postharvest 
papaya in an antimicrobial packaging system. Brazilian Journal of Food 
Technology 15:333-342. 

22. Gebel M. P. and Magurno F. 2014. Assessment of the antifungal potential of the 
essential oil from Thymus vulgaris against Botrytis cinerea causative agent of 
postharvest grey mould on strawberry fruits. Columella: Journal of Agricultural 
and Environmental Sciences 1:17-24. 

23. Guenther E. 1948.The Essential Oils. D. Van Nostrand Press, New York,USA, 
214p. 



 قلمفرسا زاده يمستوففراهاني و                                            )ترويجييعي              (طبيبا اسانسهاياهانگ يقارچ يماريهايب يريتمد

Plant  Pathology Science                      Yasouj University & RICeST (Iran)                          Vol. 8(1), 2019

 

35 
 

24. Hadacek F. and Greger H. 2000. Testing of antifungal natural products: 
methodologies, comparability of results and assay choice. Phytochemical 
Analysis 11:137-147. 

25. Hammer K., Carson C. and Riley T. 2004. Antifungal effects of Melaleuca 
alternifolia (tea tree) oil and its components on Candida albicans, Candida 
glabrata and Saccharomyces cerevisiae. Journal of Antimicrobial Chemotherapy 
53:1081-1085. 

26. Ippolito A. and Nigro F. 2003. Natural antimicrobials in postharvest storage of 
fresh fruits and vegetables. Pp: 201-234. In: S. Roller (ed.). Natural 
Antimicrobials for the Minimal Processing of foods, Woodhead Publishing, 
England. 

27. Iscan G., Iscan A. and Demirci F. 2016. Anticandidal effects of thymoquinone: 
Mode of action determined by transmission electron microscopy (TEM). Natural 
Product Communications 11:977-978. 

28. Isman M. B. and Machial C. M. 2006. Pesticides based on plant essential oils: 
from traditional practice to commercialization. Pp: 29-44. In: M. Rai and M. C. 
Carpinella (eds.). Naturally Occurring Bioactive Compounds, Elsevier, USA. 

29. Isman M. B. 2000. Plant essential oils for pest and disease management. Crop 
protection 19:603-608. 

30. Kishore G. K., Pande S. and Harish S. 2007. Evaluation of essential oils and their 
components for broad-spectrum antifungal activity and control of late leaf spot 
and crown rot diseases in peanut. Plant Disease 91:375-379. 

31. Kong W., Huang C., Chen Q., Zou Y. and Zhang J. 2012. Nitric oxide alleviates 
heat stress-induced oxidative damage in Pleurotus eryngii var. tuoliensis. Fungal 
Genetics and Biology 49:15-20. 

32. Kurita N., Miyaji M., Kurane R. and Takahara Y. 1981. Antifungal activity of 
components of essential oils. Agricultural and Biological Chemistry 45:945-952. 

33. Lanciotti R., Gianotti A., Patrignani F., Belletti N., Guerzoni M. E. and Gardini F. 
2004. Use of natural aroma compounds to improve shelf-life and safety of 
minimally processed fruits. Trends in Food Science and Technology 15:201-208. 

34. Lazar E. E., Jobling J. J. and Benkeblia N. 2010. Postharvest disease management 
of horticultural produce using essential oils: Today's prospects. Stewart 
Postharvest Review 3:1-10 

35. Mishra A. K. and Dubey N. K. 1994. Evaluation of some essential oils for their 
toxicity against fungi causing deterioration of stored food commodities. Applied 
and Environmental Microbiology 60:1101-1105. 

36. Mohammadi A., Hashemi M. and Hosseini S. M. 2015. Comparison of antifungal 
activities of various essential oils on the Phytophthora drechsleri, the causal agent 
of fruit decay. Iranian Journal of Microbiology 7:31-37. 

37. Mottram D.S. 1998. Chemical tainting of foods. International Journal of Food 
Science and Technology 33:19-29. 



 1397 زمستانو  پاييز، 1، جلد هشتمسال                                                       شناسي گياهي                              دانش بيماري

Plant  Pathology  Science                  Yasouj University & RICeST (Iran)                             Vol.8(1), 2019  
 

36 
 

38. Ojo O. 2014. Antifungal activity of essential oils from some tropical plants 
against Penicillium digitatum infected Citrus sinensis fruit during storage. 
International Journal of Agriculture and Crop Sciences 7:981-987. 

39. Plaza P., Torres R., Usall J., Lamarca N. and Vinas I. 2004. Evaluation of the 
potential of commercial post-harvest application of essential oils to control citrus 
decay. The Journal of Horticultural Science and Biotechnology 79:935-940. 

40. Ramezanian A., Azadi M., Mostowfizadeh-Ghalamfarsa R. and Saharkhiz M. J. 
2016. Effect of Zataria multiflora Boiss and Thymus vulgaris L. essential oils on 
black rot of ‘Washington Navel’orange fruit. Postharvest Biology and 
Technology 112:152-158. 

41. Rasooli I., Rezaei M. B. and Allameh A. 2006. Growth inhibition and 
morphological alterations of Aspergillus niger by essential oils from Thymus 
eriocalyx and Thymus x-porlock. Food Control 17:359-364. 

42. Reddy M. B., Angers P., Gosselin A. and Arul J. 1998. Characterization and use 
of essential oil from Thymus vulgaris against Botrytis cinerea and Rhizopus 
stolonifer in strawberry fruits. Phytochemistry 47:1515-1520. 

43. Sharma N. and Tripathi A. 2006. Fungitoxicity of the essential oil of Citrus 
sinensis on post-harvest pathogens. World Journal of Microbiology and 
Biotechnology 22:587-593. 

44. Shen Q., Zhou W., Li H., Hu L. and Mo H. 2016. ROS involves the fungicidal 
actions of thymol against spores of Aspergillus flavus via the induction of nitric 
oxide. PloS One 11:e0155647. 

45. Souza E., Lima E., Freire K. and Sousa C. 2005. Inhibitory action of some 
essential oils and phytochemicals on the growth of various moulds isolated from 
foods. Brazilian Archives of Biology and Technology 48:245-250. 

46. Sturchio E., Donnarumma L., Annesi T., Milano F., Casorri L., Masciarelli E., 
Zanellato M., Meconi C. and Boccia P. 2014. Essential oils: an alternative 
approach to management of powdery mildew diseases. Phytopathologia 
Mediterranea 53:385-395. 

47. Tripathi P., Dubey N. and Shukla A. 2008. Use of some essential oils as post-
harvest botanical fungicides in the management of grey mould of grapes caused 
by Botrytis cinerea. World Journal of Microbiology and Biotechnology 24:39-46. 

48. Villar D., Knight M. J., Hansen S. R. and Buck W. B. 1994. Toxicity of melaleuca 
oil and related essential oils applied topically on dogs and cats. Veterinary and 
Human Toxicology 36:139-142. 

49. Vitoratos A., Bilalis D., Karkanis A. and Efthimiadou A. 2013. Antifungal 
activity of plant essential oils against Botrytis cinerea, Penicillium italicum and 
Penicillium digitatum. Notulae Botanicae Horti Agrobotanici Cluj-Napoca 41:86-
92. 

50. Yutani M., Hashimoto Y., Ogita A., Kubo I., Tanaka T. and Fujita, K.I. 2011. 
Morphological changes of the filamentous fungus Mucor mucedo and inhibition 



 قلمفرسا زاده يمستوففراهاني و                                            )ترويجييعي              (طبيبا اسانسهاياهانگ يقارچ يماريهايب يريتمد

Plant  Pathology Science                      Yasouj University & RICeST (Iran)                          Vol. 8(1), 2019

 

37 
 

of chitin synthase activity induced by anethole. Phytotherapy Research 25:1707-
1713. 

51. Zambonelli A., d'Aulerio A. Z., Bianchi A. and Albasini A. 1996. Effects of 
essential oils on phytopathogenic fungi in vitro. Journal of 
Phytopathology 144:491-494. 

  
  
  
  
   

  


