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 هچکید

را  هاآنن که کشت و اهلی کرد ستدلایلی ا نیترمهمیکی از چتریان گیاهان تیره  رهایدر بذ خوابوجود 

 4931در تابستان  چتریان، از تیره مهمگونه دارویی  هفت بذور خواببا مشکل مواجه کرده است. جهت ارزیابی 

 طرح کاملاً بادر آزمایشی  هاآن یزنجوانهو  ،گردید یآورجمعدر استان لرستان  هاآنطبیعی  یهاشگاهیرواز 

در آب مقطر  یزنجوانهدر آزمایش بررسی  .بی قرار گرفتمورد ارزیاایی بذر ت 22ار تکرار تصادفی و در چه

 Kelussia) کرفس وحشی، (Ferulago angulata) ، چویل(Smyrnium cordifrolium) آوندول یهاگونه

odoratissima) کوهیکندل  و (Dorema aucheri)  گلپر آنکه حال ،یزنجوانهفاقد (Heracleum persicum) 

از  یزنجوانه 39% (Falcaria vulgaris) غازیاقیو  39% (Bunium luristanicum) لرستانی زیره ،%91دارای 

سرمادهی شامل  ییدرصد تیمارها 91 کمتر از یزنجوانهبا  یهاگونه ربذ خواب نبرای شکست خود نشان دادند.

، تریدر ل گرمیلیم 211و  221اسید جیبرلیک با دو غلظت هفته،  42و  41 ،8، 9، 1، 2 یهازمانبه مدت  مرطوب

تیمار ترکیبی اسید  وسرمادهی هفته  1با تیمار ر تیدر ل گرمیلیم 221 اسید جیبرلیک)تیمار ترکیبی 

نتایج اعمال گردید.  درصد 2/1 و نیترات پتاسیم (سرمادهیهفته  1با تیمار ر تیدر ل گرمیلیم 211ک جیبرلی

 ، کرفس وحشی(%31) کوهیکندل  یهاگونهای و بر، (%94) هفته 9 سرمادهی مرطوب گلپربرای نشان داد 

 بودند. رهابذ خوابی شکستن تیمارها نیمؤثرتر سرمادهی مرطوب هفته 42تیمار ( %39) چویل و (99%)

چویل و کرفس  یهاگونهفیزیولوژیکی متوسط و  خوابدارای  گلپر و کندل کوهی یهاگونه رهمچنین بذ

 بودند.فیزیولوژیکی عمیق  خوابداری وحشی 
 

 چویل، خواب فیزیولوژیکی، سرمادهی مرطوب، کرفس وحشی، کندل کوهی: یدیکلی هاواژه

 

 دمهقم

تیره چتریان )جعفری( گیاهانی علفی  یهاگونه

هستند. این  یادرختچه ندرتبهو  چندسالهتا  سالهکی

دارویی، غذایی، گوناگونی از جمله ی مصارف دارا گیاهان

گیاهان (. 1332یان، مظفر) هستند یاعلوفه صنعتی و

 تا 366 شامل ،یاگستردهبسیار رای تنوع اد تیرهاین 

پیمنو و ) بودهگونه  3556 تا 3666حدود جنس و  255

در منطقه  هاآنگونه  133حدود که  (1333، 1لینو
                                                           
1 Pimenov and Leonov 

(. 1335، 2هیوود) رویش داردمدیترانه و آسیای مرکزی 

 112ه کطوریهب ؛دنهست یدر ایران نیز دارای تنوع بالای

 در ایران شناخته شده است هاآنگونه  226جنس و 

 دهندیمنشان  مختلف یهاگزارش (.1332مظفریان، )

دارای  تیرهاین  گیاهان برداشت شده از بذرهایکه 

و  2واندیلوک) 3یفیزیولوژیک خوابدرجات مختلفی از 

                                                           
2 Heywood 
3 Physiological dormancy (PD) 
4 Vandelook 
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، 2باسکین و باسکین) 1مورفولوژیکی (ب 2665 همکاران،

، واندیلوک و همکاران) 3یولوژیکیفیز و مورفو (1336

 .باشندیم (الف 2665

 تیرهدر  خوابنوع  نیترمتداولفیزیولوژیکی  خواب

که علت وجود  (1333، 2کریشمر) باشدیمچتریان 

از جمله  تیرهاین در بذرهای  خوابدرجات مختلفی از 

 Ptilianium(، 2663، 5گوپتا) Bunium یهاگونه

nuttalli (1333ن، باسکین و همکارا) و Perideridia 

gairdneri (2663و همکاران،  0فیلیپس ) وجود یک

بازدارنده جنین است که از خروج  یمکانیسم فیزیولوژیک

فیزیولوژیکی بر اساس  خواب. کندیمجلوگیری  چهشهیر

دارای  دهندیمنشان  3GAبه سرما و  بذرهاواکنشی که 

 اشدبیم(، متوسط و عمیق سطحی)غیرعمیق  ،سه سطح

اگر جیبرلین بتواند  (.2662و باسکین،  باسکین)

برای شکستن خواب شود بذر  ازیموردنجایگزین سرمای 

و اگر  دارای خواب فیزیولوژیکی غیرعمیق و متوسط

نتواند جایگزین سرما شود دارای خواب فیزیولوژیکی 

 خواب(. 2662)باسکین و باسکین،  باشدیمعمیق 

دوره سرمادهی مرطوب با یک  غیرعمیقفیزیولوژیکی 

(، نیترات پتاسیم 2662)باسکین و باسکین،  مدتکوتاه

و  3( جیبرلیک اسید )دویر2665و همکاران،  5)کیراک

در طی انبارداری سرد و خشک ( و یا 2611همکاران، 

با  بذرهای .(2616و همکاران،  3وانگ) شودیمشکسته 

فیزیولوژیکی متوسط نیاز به دو تا سه ماه  خواب

فیزیولوژیکی  خواب کهیدرحالدارند،  ادهی مرطوبسرم

تیمارهای طولانی مدت سرما شکسته  فقط با عمیق

 .(2662باسکین و باسکین، ) شودیم

به دلیل  و مورفوفیزیولوژیکی یمورفولوژیک خواب

است.  این تیره یهاگونهوجود جنین نمو نیافته در بذور 

یک ی کردن سپرمورفولوژیکی نیاز به  خواببا  یهاگونه

برای در شرایط مرطوب و دماهای معمولی  زمانیدوره 

-فینچ؛ 2662باسکین و باسکین، ) جنین دارند نمو
                                                           
1 Morphological dormancy (MD) 
2 Baskin and Baskin 
3 Morphophysiological dormancy (MPD) 
4 Kretshmer 
5 Gupta 
6 Phillips 
7 Ciraka 
8 Dewir 
9 Wang 

 خواب. (2660، 16متزگر-و لنبر ساویج

مورفولوژیکی و  خوابترکیبی از  ،مورفوفیزیولوژیکی

 خواببذرهای دارای فیزیولوژیکی است. 

ت به دما و نسب هاآنبر اساس واکنش مورفوفیزیولوژیکی 

باسکین، ). شوندیمجیرلیک اسید به هشت نوع تقسیم 

-و لنبر ساویج-فینچ ؛2662؛ باسکین و باسکین، 2661

 .(2660متزگر، 

مورفوفیزیولوژیکی موجود حداقل  خواباز هشت نوع 

مثال  عنوانبهنوع آن در تیره چتریان وجود دارد،  سه

 .Cو  Chaerophyllum tainturieriand یهابذر گونه

procumbens  مورفوفیزیولوژیکی ساده  خوابداری

باسکین و باسکین،  ؛2662 ،و همکاران 11باسکین)

و  Osmorhiza depauperata یهاگونهو  (1336

Chaerophyllum temulum  خوابدارای 

 ،12والک و هدایتی) باشندیممورفوفیزیولوژیکی پیچیده 

 (.الف 2665، واندیلوک و همکاران ؛2662

تیره چتریان و همچنین  یهاگونهوجه به تنوع با ت

 متنوعیتیمارهای  هاآندر بذر  خواب مختلفوجود انواع 

 .شده است گزارش بذر این تیره خواببرای غلبه بر 

که  نددنشان دا( 1333ار و همکاران )ککشت

 گونهدر ر وبذ خواب نتیمار برای شکست نیمؤثرتر

به  وبسرمادهی مرط (Ferula gummosaباریجه )

( Ferula assafoetida)گونه آنغوزه  و در روز 06مدت 

 5وز در دمای ر 12سرمادهی ) به همراهتیمار شستشو 

و  13کشتکارپژوهش . باشدیم (گرادیسانتدرجه 

 جاشیر یهاگونه یزنجوانهبر ( 2663) همکاران

(Prangos ferulaceae)  آنغوزه و (Ferula 

assafoetida) جیبرلیک  ش غلظتافزای که نشان داد

. است مؤثرهر دو گونه  یزنجوانهبر ( 3GAاسید )

 و غلظت سرمادهی مرطوبتحت تیمار  جاشیر همچنین

بالاترین درصد  ،جیبرلیک اسیدر تیدر ل گرمیلیم 1666

رضوی و تحقیقات ( را از خود نشان داد. %53) یزنجوانه

گیاه جاشیر  روی بذرهایبر  (2663)حاجی بلند 

(Prangos ferulaceae )5که سرمادهی در  دنشان دا 

درصد  26و  35به ترتیب  گرادیسانتدرجه  12و 

                                                           
10 Finch-Savage and Leubner-Metzger 
11 Baskin 
12 Walck and Hidayati 
13 Keshtkar 
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 ، شستشو ویدهخراش و تیمارهایرا افزایش  یزنجوانه

3GA  نداشتند یزنجوانهدر  یداریمعناثر. 

باعث چتریان  تیرهاهمیت دارویی و اقتصادی گیاهان 

در  ن تیرهمتعلق به ای یهاگونهبسیاری از گردیده که 

، تخریب و انقراض قرار بگیرند تا هیرویبمعرض برداشت 

 تواندینممنابع طبیعی  یهاعرصهکه دیگر  ییجا

احیاء،  بنابراین؛ جوابگوی این نیازها باشند ییتنهابه

اصولی گیاهان باقیمانده در طبیعت  یریکارگبهتوسعه و 

این گیاهان ضرورت دن نموو همچنین کشت و اهلی 

 خواباز سوی دیگر وجود انواع  کرده است.پیدا 

در  (و مورفوفیزیولوژیکی ی، مورفولوژیکیفیزیولوژیک)

 را با هاآن یسازیاهلعملیات کشت و  تیرهبذور این 

و  خوابدر همین راستا  .ده استنمومشکل مواجه 

هفت گونه از گیاهان دارویی تیره  یزنجوانه یهایژگیو

 شده است.چتریان در این پژوهش بررسی 

 

 هامواد و روش

در تابستان سال  پژوهشبذور مورد استفاده در این 

)بین رستان طبیعی در استان ل یهاشگاهیرواز  1336

دقیقه طول  3درجه و  56دقیقه تا  51درجه و  32

دقیقه تا  35درجه و  32گرینویچ و  النهارنصفشرقی از 

دقیقه عرض شمالی از خط استوا(  22درجه و  32

بذرهای تهیه شده بعد از . (1)جدول  گردید یآورعجم

تمیز شدن در یخچال نگهداری و در طول مدت آزمایش 

در  یزنجوانه یهاشیآزما. گرفتندیممورد استفاده قرار 

 25با استفاده از چهار تکرار  تصادفی قالب طرح کاملاً

بذر دانشکده کشاورزی  تحقیقاتآزمایشگاه تایی بذر در 

)با  اولین آزمایشدوسی مشهد اجرا گردید. دانشگاه فر

 متریسانت 3با قطر  ییهاشیدپتری بذور در آب مقطر( 

 به با آب مقطر بر روی کاغذ صافی واتمن مرطوب شده

بذر  بعدی یهاشیآزمادر  روز انجام شد. 23مدت 

 36از  ترنییپا یزنجوانهکه دارای درصد  ییهاگونه

در نظر  خوابارای احتمال بذور د عنوانبه درصد بودند،

 هاآن ویر و بر (1331، آبادحشمتشریفی ) گرفته

درصد؛  2/6( 3KNOنیترات پتاسیم ) تیمارهای

؛ تریدر ل گرمیلیم 566و  256جیبرلیک اسید 

هفته؛  12و  16 ،3 ،0، 2، 2 مدتبه  سرمادهی مرطوب

 + تریدر ل گرمیلیم 256تیمار ترکیبی جیبرلیک اسید 

؛ تیمار ترکیبی جیبرلیک اسید یاهفته 2 سرمادهی

اعمال  یاهفته 2+ سرمادهی ر تیدر ل گرمیلیم 566

 گردید.

تهیه شده به  یهانمونه مرطوب در تیمار سرمادهی

 گرادیسانتدرجه  2مورد نظر در دمای  یهازمانمدت 

( C 2±25°) به دمای محیط هانمونهو بعد  قرار گرفتند

 .منتقل شدند ینزجوانهبرای شروع آزمایش 

در تیمار ترکیبی سرما و جیبرلین ضمن استفاده از 

 2به مدت  هانمونهمحلول جیبرلین در محیط کشت، 

 قرار گرفتند و سپس گرادیسانتدرجه  2هفته در دمای 

 C°به دمای محیط ) یزنجوانهبرای شروع آزمایش 

شمارش در تمامی تیمارها ( منتقل شدند. 2±25

 ییبذرهاروز انجام شد،  23به مدت و  روزانه یزنجوانه

دو  حداقل هاآن چهشهیرتلقی شدند که طول  زدهجوانه

 .(1331، آبادحشمتشریفی ) بود متریلیم

 خواباینکه تیمارهای فوق بر شکستن  با توجه به

نداشت، تیمارهای دیگر  یریتأثگونه آوندول 

 + سرمادهی یدهخراشبا کاغذ سمباده،  یدهخراش)

 566و  256جیبرلین  + یدهخراشهفته و  2 بمرطو

بر روی بذرهای این گونه اعمال  (تریدر ل گرمیلیم

 گردید.

 با فرمول یزنجوانه در پایان درصد

 
 GP= 100× (NG/NT). 

 

(NG در روز آخر،  زدهجوانه: تعداد بذرهایNT :

بر اساس  یزنجوانهو متوسط زمان تعداد کل بذرها( 

 (؛2663و همکاران،  1یخواجه حسینفرمول )

 
 MGT =∑Dn/∑n 
 

(n در روز  زدهجوانه: تعداد بذورD، D تعداد :

  ( محاسبه گردید.یزنجوانهروزهای سپری شده از شروع 

بر اساس طرح کاملاً تصادفی در چهار تکرار  هاداده

به کمک ن دانکبه روش  هانیانگیمآنالیز و مقایسه 

 محاسبه گردید. SPSS افزارنرم

 

                                                           
1 Khajeh-Hossini 
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 تایج و بحثن

 آب مقطر با یزنجوانهآزمایش 

مورد  یهاگونهدر آب مقطر برای  یزنجوانهدرصد 

(. 2درصد متغیر بود )جدول  35آزمایش از صفر تا 

کندل کوهی، کرفس وحشی،  یهاگونه کهیطوربه

درصدی  هاگونهآوندول و چویل جوانه نزدند، ولی سایر 

در  یزنجوانهدرصد را از خود نشان دادند.  یزنجوانهاز 

درصد  35درصد و غازیاقی  30درصد در زیره  36گلپر 

نیز متفاوت بود  یزنجوانهبودند، همچنین متوسط زمان 

(. با توجه به اینکه همه بذور در مرحله 2)جدول 

رسیدگی فیزیولوژیکی برداشت شده بودند به نظر 

در  خواببه دلیل وجود  یزنجوانهکه این تفاوت  رسدیم

آمده با نتایج عقیلیان  به دست. نتایج باشدیمور بذ

( بر روی چهل گونه گیاه دارویی که دارای 1333)

بودند و نتایج احیایی و خواجه  %33از صفر تا  یزنجوانه

 ییدارو( بر روی سی توده بذری گیاهان 1336حسینی )

مطابقت دارد. نتایج  %166از صفر تا  یزنجوانهبا دامنه 

که  دهدیمدیگر نشان  یهاگزارشبررسی این تحقیق و 

گیاهان تیره چتریان به  خصوصبهبذور گیاهان دارویی 

دارای تنوع وسیع و  ،در بذور خوابدلیل وجود 

این امر  ؛ کهباشندیم یزنجوانهدر میزان  یاگسترده

 .شودیمباعث حفظ بقاء و پایداری این گیاهان 

 
 پژوهشمورد استفاده در این  (Apiaceaeهفت گونه ) زار دانهو وزن ه یآورجمعنام، زمان  -4جدول 

 شماره نام علمی نام فارسی نام محلی )گرم( وزن هزار دانه روبذ یآورجمعزمان 

 Bunium luristanicum 1 یزیره لرستان هژیر 53/2 رتی

 Dorema aucheri 2 یکندل کوه ربیله 00/13 دمردا

 Falcaria vulgaris 3 یغازیاق هپقاز 23/1 رشهریو

 Ferulago angulata 2 هل سه پارچوی رچوی 60/13 دمردا

 Heracleum persicum 5 رگلپ رگلپ 16/2 دمردا

 Kelussia odoratissima 0 یکرفس وحش سکلو 22/31 رشهریو

 Smyrnium cordifrolium 5 لآوندو هپینوم -ونه 53/10 رتی

 
ذرهای هفت گونه از ب یزنجوانهدرصد و متوسط زمان  -2جدول 

 رتیره چتریان در آب مقط

زنی همتوسط زمان جوان

 ()روز

درصد 

 یزنجوانه
 هشمار هگون

یغازیاق 35 3/0  1 

3/0 30 
 زیره

 یلرستان
2 

رگلپ 36 15  3 

یکندل کوه 6 -  2 

- 6 
ل چوی

هپارسه  
5 

- 6 
کرفس 

یوحش  
0 

لآوندو 6 -  5 

 

 

 بسرمادهی مرطو

که بین  دهدیمریانس نشان نتایج حاصل از تجزیه وا

تیمارهای مختلفف شکسفتن خفواب هفر گونفه از لحفا        

در سفطح احتمفال یفک درصفد      یداریمعنآماری تفاوت 

بیشترین  سرمادهی مرطوبمار یت(. 3دول ج) دوجود دار

 ،گلپفر  ،کفرفس وحشفی  بفذور   خواب نرا بر شکست ریتأث

 نشکسفت تیمفار  بهتفرین   شفت. اد و کندل کفوهی  چویل

 ر.ودر بذ خواب

رصفد  د 51) سفرمادهی مرطفوب  هفتفه   0گلپر تیمار 

درصفد   03) کفرفس وحشفی   یهفا گونه ، برای(یزنجوانه

 و چویفل  (یزنجوانهدرصد  36کندل کوهی ) (،یزنجوانه

سفرمادهی  هفته  12تیمار  (یزنجوانهدرصد  35) پارهسه

با افزایش مدت سفرمادهی  گونه  چهاردر هر  .بود مرطوب

 یزنف جوانفه متوسفط زمفان   ایش و اففز  یزنف جوانفه درصد 
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 یزنجوانهمتوسط زمان  نیترکم کهینحوبهیافت کاهش 

 12تیمفار سفرمادهی   در گونفه   چهاربرای هر روز(  1/1)

 (.2)جدول  آمد به دست هفته

 

 خوابدارای  هایگونه زنیجوانهو متوسط زمان  زنیجوانهمختلف شکستن خواب بر درصد  تیمارهاینتایج تجزیه واریانس اثر  -9 لجدو

 اترمنبع تغیی اهگونه
 (F)آماره  (MS)ت میانگین مربعا (df)درجه آزادی 

G 

 (%) 
MGT 

(d) 
G 

 (%) 
MGT 

(d) 
G 

(%) 
MGT 

(d) 

 لچوی
 **105/35 **221/32 53/21 15/333 11 11 اتیماره

 30 اخط

11 

30 

11 

32/6 

62/152 

13/6 

26/35 

- - 

 رگلپ
 33/262** 13/02** اتیماره

 - - 23/6 30/2 30 30 اخط

 یکندل کوه
 53/5510** 30/112** 25/32 22/203 11 11 اتیماره

 - - 660/6 23/2 30 30 اخط

کرفس 

 یوحش

 25/2305** 53/133** 00/0 03/113 11 11 اتیماره

 - - 662/6 33/6 30 30 اخط

,d G  وMGT ددر سطح یک درص دارییمعن**  .یزنهجوانو متوسط زمان  یزندرصد جوانهروز،  یببه ترت 

 

که  دهدیمی انجام شده نشان هاگزارشاکثر 

تیمار شکستن  نیمؤثرتر( C 5°)سرمادهی مرطوب 

. از جمله این باشدیمخواب در بذور گیاهان این تیره 

سرما در شکست خواب  ریتأثبه  توانیم هاگزارش

 Ptilianium(، 2663)گوپتا،  (Bunium)زیره  یهاگونه

nuttalli  ،(1333)باسکین و همکاران ،Perideridia 

gairdne  ،(، کرفس معطر 2663)فیلیپس و همکاران

 (Kelussia odoratissima Mozaff)بختیاری 
  Heracleum(، 1336)ظفریان و همکاران، 

mantegazzianum  (1333، 1)اوته و فرانک ،

Chaerophyllum temulum   ،واندیلوک و همکاران(

 .Ferula persica var)الف( و کمای ایرانی  2665

persica) اشاره کرد. (1333و همکاران، و )مغانل 

ی هاشگاهیروی شرایط سازهیشبسرمادهی مرطوب 

. در طبیعت، سرمادهی مرطوب در باشدیمطبیعی 

ی مرطوب همراه با سرمای زمستان اتفاق هاخاک

و شکستن برای سرمادهی  ازیموردن. مدت زمان افتدیم

ی یک گونه و حتی هاتیجمع، گونهخواب بسته به 

                                                           
1 Otte and Franke 

بذرهای منفرد در یک توده بذری از چند روز تا چند ماه 

( 2612و همکاران ) 2. در تحقیقات ایروانیکشدیمطول 

روز تیمار  Dorema ammoniacum 25بر روی گیاه 

( بر روی 2612و همکاران ) 3سرمائی، در بررسی روحی

 سرمادهی مرطوب Ferula gummosa Boiss بذرهای

 2665ی و در مطالعه واندیلوک و همکاران )اهفته 5

 Chaerophyllum temulumه بر روی گیا الف(

ی بهترین زمان برای اهفته 12سرمادهی مرطوب 

شکستن خواب بذور معرفی شدند. همچنین عموآقایی 

هفته  16تا  0( تیمار سرمادهی مرطوب به مدت 1330)

تیمار شکست خواب در بذور تیره چتریان را بهترین 

تفاوت در مدت زمان  رسدیممعرفی نمود. به نظر 

سرمادهی مرطوب برای شکستن خواب مربوط به شرایط 

در آن  هاگونهکه این  باشدیمی زیستگاهی شناختبوم

 خوابکه باعث ایجاد درجات مختلفی از  کنندیمرشد 

با عمق مختلف  یهاخوابشده است. وجود  هاآندر بذر 

که این  شودیمی در طول زمان زنجوانهباعث توزیع 

                                                           
2 Irvani 
3 Rouhi 

 [
 D

O
I:

 1
0.

29
25

2/
yu

js
.2

.1
.2

5 
] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

38
31

25
1.

13
94

.2
.1

.1
2.

4 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 y

uj
s.

yu
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
4-

22
 ]

 

                             5 / 12

http://dx.doi.org/10.29252/yujs.2.1.25
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23831251.1394.2.1.12.4
http://yujs.yu.ac.ir/jisr/article-1-164-en.html


 

 ...ییدارو اهیگ گونه هفت در بذر خواب یبررسشریفی و همکاران: 

36 

 را برای اهانیگیک مزیت نسبی شانس  عنوانبهسازوکار 

)شرایط  رییتغ حال در شهیهم طیمح کی در ءبقا

 .دهدیمافزایش  نامساعد(

 

 خوابدارای  یهاگونه یزنجوانهن و متوسط زما زنیجوانهتیمارهای مختلف بر روی درصد  یرتأثمقایسه میانگین  -1ل جدو

 لچوی رگلپ یکندل کوه یکرفس وحش

 اتیماره
MGT 

(d) 

G 

(%). 

MGT 

(d) 

G 

(%) 

MGT 

(d) 

G 

(%) 

MGT 

(d) 

G 

(%) 

-  d6 -  e6 a15  c36 -  d6 6 

 

 (سرمادهی )هفته

-  d 6 -  e6 -  e6 -  d6 2 

-  d6 a 3/3  e2 b 1/0  e0 a 2/5  d2 2 

a 3 /3  d3 b 5/5  d13 c 5/1  a51 b 0 /2  c12 0 

b 0 /2 c32  c3  c05 c 3/1  b55 c 3/2  b55 3 

bc 2/1  b20 d 5/1  b55 c 2/1  c23 d 2/1  a32 16 

c 1/1  a03 d 1 /1  a36 c 1/1  d13 d 1/1  a35 12 

-  d6  b3/5  e3 -  e6 -  d6 ( جیبرلیک اسیدppm256) 

 d6 c 2/5  d15 -  e6 -  d6  - (ppm566جیبرلیک اسید )

-  d6 c 3/5  de15 -  e6 - d6 
( ppm256)هفته( +  2سرمادهی )

GA3 

-  d6 d1/2  d20 -  e6 -  d6 
( ppm566)هفته( +  2سرمادهی )

GA3 

-  d6 - 6 -  e6 -  d6 ( درصد 2/6نیترات پتاسیم) 

,d G  وMGT در سفطح  داریمعنف دارای اخفتلاف   رمشفترک یغبفا حفروف    یهفا نیانگیم. یزنجوانهو متوسط زمان  یزندرصد جوانهروز،  بیبه ترت 

 .باشندیمآزمون دانکن  بر اساس %5احتمال 

 

برای گیاهانی  گرادیسانت درجه 5تا  2 دمای معمولاً

را در رفع  ریتأثبیشترین  ندیرویمسرد  یهامیاقلکه در 

مار تی (.2662و همکاران،  1رنفوکر دارد )وبذ خواب

در  GA 3ش افزای با دهیسرما ددر بذرهای سرمادهی 

 و (2662و همکاران،  2یاماچی)ن ورو لایه آل چهشهیر

باعث  ،(2661و همکاران،  3اشمیت) ABAمقدار کاهش 

کرنفله، ( )3ABA:GAتعادل هورمونی ) ایجاد یک

که این تعادل هورمونی زمینه را  شودیمر ودر بذ (1331

                                                           
1 Koornneff 
2 Yamauchi 
3 Schmitz 

مهیا  یزنجوانهیند آروع فرو ش خواببرای شکست 

 .کندیم

 یولوژیکیزموجب تغییرات فی دهی مرطوبسرما

کاربرد سرمادهی مرطوب  .گرددیمدر بذرها  متعددی

ها موجب افزایش سطح ورود نوکلئوزیدها و بذرروی 

 شودیمنوکلئوتیدها به مسیر سنتز اسیدهای نوکلئیک 

جنینی  تقسیم سلولی در محور یاندازراهکه این امر در 

 5الدنگاوی (.1336و همکاران،  2النبوی) است مؤثر

دریافت که میزان فسفر محلول غیر آلی  (2665)

                                                           
4 El-Nabawy 
5 El-Dengawy 
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همبستگی منفی، اما غلظت فسفر محلول آلی همبستگی 

سرمادهی ایجاد  دارد و بذر یزنجوانهمثبتی با درصد 

در طی تیمار . دینمایمآلی را تحریک  فسفرترکیبات 

مسیر  یهامیآنزدر سطح  یداریمعنسرمادهی افزایش 

 .(1332، 1نولند و مورتی) دهدیمپنتوز فسفات رخ 

آلی نظیر  یهافسفاتسرمادهی مرطوب سطح همچنین 

 ریتأثرا تحت  دهاینوکلئوتفسفات و  سیب 0و  1فروکتوز 

افزایش سطوح  (.1332، 2به لکبیولی و ) دهدیم رقرا

اکسیداز در بذرهای کاتالاز، فسفاتاز، لیپاز و پر یهامیآنز

سرمادیده و تشکیل اسیدهای آمینه برای تغذیه جنین 

در طول رشد نیز از جمله تغییراتی هستند که به دنبال 

کرام و ) دهندیمتیمار سرما در بذرهای سرما دیده روی 

 .(2661، 3السالم
 

، نیترات پتاسیم و تیمار اسید جیبرلیک تیمار

 (اسید جیبرلیک+  دهیترکیبی )سرما

نیترات پتاسیم نشان داد که  نتایج حاصل از تیمار

 یریتأث هاگونهاز  کدامچیه خوابشکست  تیمار براین 

با توجه به اینکه نیترات پتاسیم خواب  .(2)جدول  ندارد

و  سازدیمبذرهای نیازمند نور را در تاریکی برطرف 

در کاهش نیاز نوری و افزایش  مؤثریک عامل  عنوانبه

 جهینت توانیمبنابراین ؛ شناخته شده است یزنجوانه

نیازی به نور ندارند.  یزنجوانهبرای  هاگونهگرفت که این 

نیز  (سرما + جیبرلین)تیمار جیبرلین و تیمار ترکیبی 

 بود. مؤثرکندل کوهی  ربذو خوابفقط بر شکستن 

 566و  256جیبرلیک اسید تیمار در که طوریهب

 15و  3این گونه به ترتیب  یزنجوانه در لیتر گرمیلیم

روز  2/5و  3/5 بیبه ترت یزنجوانهمتوسط زمان و درصد 

 2در تیمار ترکیبی )جیبرلیک اسید + سرمادهی  بود.

کندل کوهی در تیمار  هفته( 2) بذور سرمادیده ،هفته(

دارای در لیتر  گرمیلیم 566و  256جیبرلیک اسید 

درصد و متوسط  20و  15 بیبه ترت یزنجوانهدرصد 

)جدول  ندروز بود 1/2و  3/5 بیبه ترت یزنجوانهزمان 

بنابراین احتمالاً عامل دیگری جز عوامل درونی نظیر ؛ (2

رشد مانند جیبرلین در خواب  یهاکنندهکیتحرغلظت 

                                                           
1 Noland and Murthy 
2 Bewley and Black 
3 Karam and Al-salem 

 یهاگزارشاین نتایج با  هستند. مؤثربذر این گیاهان 

 تیرهگیاهان  دهندیمکه نشان بسیاری مطابقت دارد 

خود، نسبت به  خوابچتریان برای شکست 

متفاوتی و ... پاسخ  3KNO، 3GAد رش یهاکنندهمیتنظ

به  نیز اصلاً تیرهاین  یهاگونه. برخی از دهندیمبروز 

از جمله . دهندینم نشان پاسخی هاکنندهمیتنظاین 

( به این نتیجه رسیدند که 2612ایروانی و همکاران )

 1666و  566 یهاغلظتلیک اسید در تیمار جیبر

 خواببر روی شکست  یریتأثهیچ  تریدر ل گرمیلیم

ندارند. روحی و  Dorema ammoniacumبذور گونه 

تیمار نیترات پتاسیم ( گزارش دادند که 2612همکاران )

 Ferulaدر بذرهای  خوابشکست بر  یریتأث

gummosa Boiss ( با 1330رجبیان و همکاران ) .دندار

جیبرلیک اسید بر روی بذور آنغوزه  اثر سرما و یررسب

Ferula assa-foetida L.  به این نتیجه رسیدند که

باعث شروع فرایند  کهسرمادهی مرطوب تیمار  برعکس

چندانی در درصد و  ریتأث 3GAتیمار  ،شودیم یزنجوانه

 ندارد. یزنجوانه سرعت

از  نیززمان استفاده از جیبرلین و نیترات پتاسیم 

بر شکست  تواندیم اهمیت زیادی برخوردار است و

 عنوانبه باشد. رگذاریتأثبذور  یزنجوانهو درصد  خواب

نشان ( 1333) همکارانتحقیقات طویلی و نتایج مثال 

 Salsola rigida بذور گونهکه پیش خیساندن  دهدیم

ن با جیبرلین و نیترات پتاسیم نسبت به استفاده از ای

 یزنجوانهو یا قبل از شروع  یزنجوانهول تیمارها در ط

پیش  رسدیمبیشتری است. به نظر  راتیتأثدارای 

و  ییندهای بیوشیمیایآتسریع فرب خیساندن بذور سب

را جهت طی نمودن  بذورو  شودیمهیدرولیز قندها 

همچنین  .سازدیم ترآماده یزنجوانهاولیه  مراحل

روی بذور گونه ( در مطالعات خود بر 1330عموآقایی )

( بیان کرد که افزودن اسید Ferula ovina) کما

میانگین درصد  سرمادهی مرطوب در دورهجیبرلیک 

خیساندن بذور در اسید  افزایش داد و %35را  یزنجوانه

 %26را  یزنجوانهجیبرلیک قبل از سرمادهی میزان 

افزایش داد و در مقابل افزودن اسید جیبرلیک پس از 

 بذور نداشت. یزنجوانهبر درصد  یداریمعن سرمادهی اثر

که علاوه بر ژنوتیپ و شرایط محیطی،  رسدیمبه نظر 

شیمیایی مختلف  در نحوه و زمان استفاده از مواد تفاوت
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ز مختلف ا یهاگزارشدلیلی بر وجود  تواندیمنیز 

برای یک  خواب نمختلف شکست یو تیمارها هاغلظت

 باشد. خاصگونه 

 

 بخواتعیین نوع 

گلپر، کندل  یهاگونهدر  خواببرای تعیین نوع 

نتایج حاصل از از  پارهسهکوهی، کرفس وحشی و چویل 

، مشاهدات چشمی، بررسی زیر خوابتن ستیمارهای شک

انجام شده در  هاپژوهشو همچنین نتایج سایر  بینوکولار

 این زمینه استفاده شد.

 در یزنجوانه آزمونبعد از مشاهده و بررسی بذور 

آب جذب کرده و متورم  بذور نشان داد کهآب مقطر 

، بنابراین مشکل نفوذناپذیری پوسته و جذب آب اندشده

( 2661) وجود ندارد. بر اساس نظر باسکینبذور در این 

دارای  رهایبذبیشتر  (2662و باسکین )باسکین  و

و مورفوفیزیولوژیکی  ی، مورفولوژیکیفیزیولوژیک خواب

بنابراین با توجه به ؛ هستندبه آب  راوایدارای پوسته ت

این مورد آزمایش احتمال وجود  یهاگونهجذب آب در 

بذور  .باشدیم بالا هاگونهاین  وربذدر  خوابسه نوع 

مورفولوژیکی و مورفوفیزیولوژیکی  خواببا  یهاگونه

 باشندیم)از لحا  اندازه(  افتهینتوسعهدارای جنین 

-فینچ ؛2662و باسکین،  باسکین؛ 2661باسکین، )

بررسی منابع موجود نشان  .(2660متزگر، -و لنبر ساویج

و کامل  افتهیتوسعهدارای جنین  هاگونهداد که بذور این 

مورفولوژیکی و  خواببنابراین احتمال ؛ باشندیم

با . وجود نداشت هاگونهمورفوفیزیولوژیکی نیز در این 

 یهاگونهدر  ،خوابتوجه به نتایج تیمارهای شکستن 

جیبرلین  که یآنجائاز و کرفس وحشی،  پارهسهچویل 

 هاگونهاین  احتمالاً شود بنابراین نتوانست جایگزین سرما

هستند. همچنین در  عمیقفیزیولوژیکی  خواب رایاد

 هفته( 12) با وجود نیاز سرمای بالاکندل کوهی گونه 

جیبرلین توانست جایگزین  ، اماخواببرای شکستن 

بنابراین  شود خوابی از نیاز سرمای برای شکستن بخش

فیزیولوژیکی  خوابدارای احتمالاً این گونه  ذرهایب

 0) در گلپر به دلیل نیاز سرمایی کم؛ و باشدیممتوسط 

 ننیترات پتاسیم در شکست ریتأثعدم همچنین و  هفته(

 خوابدارای  احتمالاً نیز این گونه ، بذرهایخواب

نوع  ترقیدقالبته تعیین  .باشدیمفیزیولوژیکی متوسط 

 یهاشیآزماو  ترجامعبذور نیاز به اطلاعات  خواب

در این  خواب نتایج تعیین نوعبنابراین ؛ داردبیشتری 

 به دستقطعی تلقی شود، اما نتایج  تواندینمپژوهش 

 در مطالعات دیگر مورد استفاده قرار گیرد. تواندیمآمده 

از تیمارهای اعمال شده بر  مکداچیه با توجه به اینکه

بنابراین برای ؛ نداشت ریتأثبذور آوندول  خواب نشکست

بذر این گونه باید تحقیقات  خوابشکستن و تعیین نوع 

 صورت گیرد. یترعیوس

 

 یریگجهینت

مورد استفاده در این  ورکه بذ دادنشان  هنتایج حاصل

با توجه به تنوع شرایط آب و هوایی و تحقیق 

درجات مختلفی از  کنندیمکه در آن رشد  ییهاستگاهیز

که  دهندیمرا از خود نشان  یفیزیولوژیک خواب

نه را زمی تواندیممختلف  یهازماندر  سرمادهی مرطوب

به رفع  یحدود زیادتا  و فراهم یزنجوانهبرای شروع 

شرایط محیطی  معمولاً کمک نماید. هاآندر  خواب

، کنندیمبذور بازی  بخوامختلف نقش مهمی در تنظیم 

 یهامیاقلگیاهی که در  یهاگونهبسیاری از که یطورهب

 خود خواب، برای برطرف شدن ندیرویممعتدل و سرد 

رابطه مستقیمی  یطورکلبهبه یک دوره سرما نیاز دارند. 

و  خواببرای شکستن  ازیموردنبین طول دوره سرمای 

 .وجود دارد کندیمدر آن رشد  یاهیگ گونهی که اقلیم

از تیمارهای  ،مختلف یهاگزارشکه در طوریهب

 خواببرای شکست  چندماههتا  چندساعتهسرمادهی 

مختلف ذکر شده  هاپیاکوتو  هاگونه، هاجنسبذور 

بنابراین داشتن دانش کافی از مکانیسم و نوع ؛ است

تا با دقت و سرعت  دینمایمبذور به ما کمک  خواب

بذر  خوابسب جهت شکستن بالای تیمارهای منا

نموده و از اتلاف وقت و  ییشناسامختلف را  یهاگونه

 جلوگیری کنیم. هانهیهز
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 عمناب

ی و خواب در سی توده بذری گیاهان دارویی. زنجوانهی هایژگیو. ارزیابی 1336خواجه حسینی، م. و  .،احیایی، ح. ر

 .051-053: (2)3ی زراعی ایران، هاپژوهش

بذر آنغوزه  یزنجوانهبر  یسرمادهاثر جیبرلیک اسید و  .1330 ح. ،ب. فلاح حسینی ،ع. حسنی ،. صبورط ،رجبیان

(Ferula assa-foetidaتحقیقات گیاهان دارویی و معطر ایران .)، 331-262 :(3)23. 

 نامهانیپاان لرستان. بذر سی گونه گیاه دارویی است دری زنجوانهی هایژگیو ی خواب وبررس. 1331، ح. آبادحشمتشریفی 

 دانشگاه فردوسی. ،کارشناسی ارشد

ی هفا یژگف یوکاربرد اسفید جیبرلیفک و نیتفرات پتاسفیم بفر بهبفود        ریتأث. مقایسه 1333صابری، م.  .صفری، ب .طویلی، ع

 .252-236: (2)3. مرتع، Salsols rigidaی زنجوانه

ی هایژگیورجه حرارت و عمر بذر در شکستن خواب و . اثر تیمارهای د1336روحی، و. ؛ و هوشمند، س .ظفریان، س

 .255-253: (2)2. داروهای گیاهی، (Kelussia odoratissima Mozaff). ی بذر کرفس معطر بختیاریزنجوانه

 ،کارشناسی ارشد نامهانیپا. ارزیابی خواب بذر و پتانسیل انبارداری در چهل گونه گیاه دارویی در ایران. 1333 .ش ،عقیلیان

 دانشگاه فردوسی.

علوم و فنون  .Ferrula ovina Boiss جیبرلین و سرما مرطوب بر شکست خواب بذر کما ریتأث .1330 .ر ،ییآقاعمو

 .251-231: (26)11، کشاورزی و منابع طبیعی

های بذر یزنبرخی تیمارها بر شکست خواب و جوانه ریتأث. بررسی 1333 .آ ،ح؛ و شهریاری ،ح. ر. آذرنیوند ،کشتکار

Ferula gummosa  وFerula assafoetida ،231-236 :(2)3. مرتع. 

 صفحه. 512 (. چاپخانه سپهر، تهران.هایادولپهی گیاهی )کتاب دوم: بندرده. 1332مظفریان، و. 

ی ریگاندازهی شکستن خواب بذر و هاروش. مطالعه و بررسی 1333علیا، ع. و  .،ج .احمدی، م .پور، عامین .مغانلو، م

 یشناسستیز .(Ferula persica var. persica)ی مختلف بذر کمای ایرانی هاتیجمعی بر زنجوانهی هاشاخص

 .15-23: (2)1، ایران
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Abstract 

Seeds of seven species of medicinal plants collected from the natural habitat in Lorestan 

province in the summer 2011. Germination test carried out in a completely randomized design with 

four replications of 25 seeds in H2O. Species of Smyrnium cordifrolium, Kelussia odoratissima, 

Dorema aucheri and Ferulago angulata had no germination while Heracleum persicum, Bunium 

luristanicum and Falcaria vulgaris showed germination of 30, 96 and 97% respectively. Different 

treatments of breaking dormancy applied to the species with germination below 30% [moist-

chilling for periods of 2, 4, 6, 8, 10 and 12 weeks, with two concentrations of 250 and 500 ppm of 

gibberellic acid, a combination treatment (gibberellic 250 ppm + 4 weeks moist-chilling and 

gibberellic acid 500 ppm + moist-chilling for 4 weeks) and potassium nitrate 2 g/l]. The results 

showed that moist-chilling was the most effective treatments to break seed dormancy of Heracleum 

persicum (6 weeks), Dorema aucheri (12 weeks), Kelussia odoratissima (12 weeks) and Ferulago 

angulata (12 weeks). Therefore, based on their reactions to the treatments, dormancy of Kelussia 

odoratissima and Ferulago angulata could be classified as deep physiological dormancy and 

species of Dorema aucheri and Heracleum persicum intermediate physiological dormancy type. 

Keywords: Ferulago angulata, Physiological dormancy, Moist-chilling, Kelussia 

odoratissima, Dorema aucheri 
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