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  گزارش كوتاه علمي

مريم خارتأثير سرمادهي مرطوب و جيبرليك اسيد بر شكستن خواب بذر دو گونه گياه دارويي 
)Silybum mrianum(  و هندوانه ابوجهل)Citrulus colocynthis(  
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  چكيده
 Silybum(مريم خارو  )Citrulus colocynthis(هندوانه ابوجهل خواب بذر در  شكستن منظور به

mrianum ( در شهرستان كوهدشت  ها آنطبيعي  هاي يشگاهرواز  1393بذرهاي اين دو گونه در تابستان
 4تيمار و  14در قالب طرح كاملاً تصادفي با  ،يا جداگانه هاي يشآزماهر گونه براي و  يآور جمع) استان لرستان(

تيمارهاي به كار رفته  .انجام شدي و منابع طبيعي استان كرمانشاه در مركز تحقيقات و آموزش كشاورزتكرار 
، )گراد يسانتروزه در دماي چهار درجه  90و  70، 50، 40، 30، 20، 10، شاهد(شامل تيمار سرمادهي مرطوب 

 400، تيمار تلفيقي جيبرليك اسيد با غلظت ام پي يپ 800و  600، 400، 200 يها غلظتتيمار جيبرليك اسيد در 
آمده نشان داد كه در هر دو گونه با  به دستنتايج . بودند روز 70روز  30مدت  بهبه همراه سرمادهي  ام پي يپ

و شاخص  يزن جوانه، سرعت يزن جوانهافزايش مدت زمان سرمادهي و افزايش غلظت جيبرليك اسيد، درصد 
هترين تيمار شكستن خواب براي ب. پيدا كردند داري يمعنبنيه بذر بهبود يافت و نسبت به شاهد تفاوت 

نتايج . بود ام پي يپ 800مريم جيبرليك اسيد روزه و براي خار 90رمادهي مرطوب بذرهاي هندوانه ابوجهل س
مربوط به مواد (حاصل از تيمارها نشان داد كه بذرهاي اين دو گونه داراي تركيبي از خواب فيزيولوژيكي 

  .بودند) بوط به پوسته سختمر(و خواب فيزيكي ) بازدارنده داخل بذر

  ، شاخص بنيه بذر، خواب فيزيولوژكي، خواب فيزيكييزن جوانهدرصد و سرعت : هاي كليدي واژه
  
  مقدمه

ميـزان تقاضـا بـراي     ،اهميت گياهان دارويي يلبه دل
افـزايش   در حـال وحشـي دارويـي    يهـا  گونهبسياري از 

 و رويـه  يب رداشتب سبب اين تقاضاي روزافزون، باشد يم
باعـث   ايـن موضـوع   .اسـت  شدهنامناسب از اين گياهان 
دارويـي در   ارزشـمند  يهـا  گونـه گرديده كه بسـياري از  

در  هـا  آنو تـراكم   گرفتـه تخريب و انقراض قـرار   معرض

جهــت . يابــدكــاهش  شــدت بــهطبيعــي  هــاي يشــگاهرو
بايد گياهان دارويي از  يبردار بهرهجلوگيري از برداشت و 

اميـد  ( ايـن گياهـان نمـود    كـردن  ياهل كشت و بهاقدام 
از طرفي عمليات كشت و  .)1391؛ شريفي، 1390بيگي، 

گياهان دارويي داراي موانعي است كـه يكـي    كردن ياهل
 ـ جوانـه ، وجود خواب بذر و مشكل در زمينـه  ها آناز   يزن

 منظـور  بـه بنـابراين  ؛ )1391شريفي، ( باشد يم ها آنبذر 
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 ـ جوانهل ي كه با مشكيبذرها يزن جوانهبهبود  مواجـه   يزن
 ـ جوانـه اعمال تيمارهايي جهت حذف موانع  ،هستند  يزن

بـا توجـه   ). 2014، 1باسكين و باسكين( باشد يمضروري 
تيمارهـاي   ،خـواب  و عمـق  نـوع  ،گونـه گيـاهي  تنوع به 

بـذر   يزن جوانهو تحريك  شكستن خواب جهتگوناگوني 
ايـن   ينتـر  مهمپيشنهاد شده است كه از گياهان دارويي 

ــ ارهــايمت ــوان يم ــه  ت شــريفي و ( ســرمادهي مرطــوبب
ــاربرد ، )1394همكــاران،  ــر( اســيد جيبرليــكك و  2دوي
 بـــه همـــراه تركيـــب ســـرمادهيو  )2011همكـــاران، 

 .اشاره كـرد ) 2008و همكاران،  3بهراني( جيبرليك اسيد
مثبت اين تيمارها بر شكستن  يرتأثدر مطالعات متعددي 

از جمله . ده استش مختلفت گزارش يها گونهخواب بذر 
بـا خـواب فيزيولـوژيكي     4بـذرهاي خـردل وحشـي    براي

شـريفي و گلـداني،   (سطحي نياز به يك هفته سرمادهي 
در  ، براي شكستن خـواب فيزيولـوژيكي متوسـط   )1394
هفته سرمادهي و براي شكستن خـواب   شش 5گلپر گياه

هفتــه  12بــه  6چويــلدر بــذرهاي فيزيولـوژيكي عميــق  
 ).1394شـريفي و همكـاران،   ( شـد با يم ـسرمادهي نياز 

ــاران   ــي و همك ــف    ) 1392(نبئ ــواد مختل ــأثير م ــا ت ب
ي بر شكستن خواب بذرهاي گياه رشد گياه كننده يمتنظ
گزارش نمودند كه اسيد جيبرليـك بـا غلظـت     7يممرخار

بهترين تيمار براي شكستن خواب بذرهاي  ام پي يپ 500
  .باشد يماين گونه 

مارهــاي ســرمادهي تي يرتــأث بــا هــدف ايــن تحقيــق
ــر   ــذر شكســتن مرطــوب و جيبرليــك اســيد ب خــواب ب

و  9كـدوئيان  رهي ـتاز  8هندوانه ابوجهـل دارويي  يها گونه
تـا در صـورت    گرفـت  انجام 11از تيره كاسني 10يمخارمر

حصول نتيجـه مناسـب، تيمـار مطلـوب بـراي شكسـتن       
  .معرفي شود ها گونهخواب بذر اين 

  

                                                            
1 Baskin and Baskin 
2 Dewir 
3 Bahrani 
4 Sinapis arvensis L. 
5 Heracleum persicum 
6 Ferulago angulata 
7 Silybum marianum L. 
8 Citrulus colocynthis 
9 Cucurbitaceae 
10 Silybum mrianum 
11 Asteraceae 

  ها روشمواد و 
در  خارمريم و هندوانه ابوجهـل يي دارو يها گونهبذر 
اسـتان   در هـا  آنطبيعي  هاي يشگاهرواز  1393تابستان 
ــتان، ــت  لرس ــتان كوهدش ــع شهرس ــپس و  يآور جم س

ــه ــذر  منظــور ب ــا هــا آنشكســتن خــواب ب  هــاي يشآزم
 4تيمار و  14در قالب طرح كاملاً تصادفي با  ،يا جداگانه

ت و در آزمايشـگاه مركـز تحقيقـا   تكرار بـراي هـر گونـه    
انجـام  آموزش كشاورزي و منابع طبيعي استان كرمانشاه 

تيمارهاي به كار رفتـه شـامل تيمـار سـرمادهي      .گرديد
ــاهد(مرطــوب  روزه  90و  70، 50، 40، 30، 20، 10، ش

تيمار جيبرليـك اسـيد    ،)سلسيوسدر دماي چهار درجه 
تيمـار   ،ام پـي  يپ 800و  600، 400، 200 يها غلظتدر 

بـه   )ام پـي  يپ ـ 400بـا غلظـت   (سيد جيبرليك ا تلفيقي
بـراي   .بودنـد روز  70 و روز 30 به مدتسرمادهي  همراه

اعمال تيمار جيبرليـك اسـيد بـه ظـروف حـاوي بـذرها       
در . معين شده اضافه شـد  يها غلظتجيبرليك اسيد در 

تيمار سرمادهي، بذرها ابتدا بر روي كاغذ صافي مرطوب 
ــه دمــاي چهــار د  ــرار گرفتنــد و ســپس ب رجــه شــده ق

آب  يجـا  بهدر تيمار تلفيقي نيز . منتقل شدند لسيوسس
 يهـا  نمونهمقطر از جيبرليك اسيد استفاده شد و سپس 

 گراد سانتيدماي چهار درجه زمان مورد نظر در  به مدت
  .قرار گرفتند
بذر پس از اعمال تيمارهاي مورد نظر به  يها نمونه

 Labcon-LT6C20 )25مدل  داخل دستگاه ژرميناتور
شمارش بذرهاي سپس  .منتقل شدند) گراد يسانترجه د

 ساعت پس از شروع آزمايش انجام و 24 زده جوانه
خروج  ،يزن جوانهمعيار . گرديد يادداشتروزانه  صورت به
 در نظر گرفته شد متر يليمدو  به ميزان چه يشهر
آوردن  به دستدر پايان آزمايش براي  .)1391شريفي، (

از هر پتري  ياهچهگنج عدد شاخص بنيه بذر تعداد پ
 ها آن چه ساقهو  چه يشهرانتخاب شده و صفات طول 

پس از مراحل فوق . گرديد يريگ اندازهكوليس  يلهوس به
  :رابطهكل با  يزن جوانهدرصد  آزمايشو در پايان 

GP = (N/S) × 100  
تعداد : N، يزن جوانهدرصد  :GPمحاسبه شد كه در آن 

تعداد كل بذور كشت : Sو  خرآ در روز زده جوانهبذور 
 GR = ∑Ni/Ti رابطهبا  يزن جوانهسرعت . شده است

برحسب ( يزن جوانهسرعت  :GR محاسبه شد كه در آن
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در  زده جوانهتعداد بذور : Ni، )در روز زده جوانهتعداد بذر 
و  1باجي(است  ام iتعداد روز تا شمارش : Tiام و iروز 

يز با استفاده از شاخص بنيه بذر ن. )2002همكاران، 
 در آنمحاسبه شد كه  VI = (LS/100) × Pg رابطه

VI : ،شاخص بنيه بذرLs : ميانگين طول گياهچه)mm (
 كل در پايان آزمايش است يزن جوانهدرصد : Pgو 

  .)1973، 2عبدلباكي و اندرسون(
و اطمينان از نرمال بودن  ها داده يآور جمعپس از 

مورد تجزيه و  SAS افزار رمن، دادها با استفاده از ها آن
نيز با آزمون چند  ها يانگينمتحليل قرار گرفته و مقايسه 

 .دانكن انجام گرديد يا دامنه

 
  نتايج 

  هندوانه ابوجهل
نتايج تجزيه واريانس نشان داد كه تأثير تيمارهاي 

و شاخص  يزن جوانه، سرعت يزن جوانهمختلف بر درصد 
 دار يمعنيك درصد بنيه بذر هندوانه ابوجهل در سطح 

  ).1جدول (بوده است 
در بذرهاي هندوانه  يزن جوانهبيشترين درصد 

روزه  90و  70ابوجهل مربوط به تيمارهاي سرمادهي 
 ام پي يپ 200بود و تيمارهاي شاهد و جيبرليك اسيد 

بذرهاي اين گونه  يزن جوانهداراي كمترين تحريك بر 
 76 يببه ترتروزه  90و  70تيمارهاي سرمادهي . بودند

را در مقايسه با  زده جوانهدرصد تعداد بذرهاي  82و 
  ).الف -1شكل (تيمار شاهد افزايش دادند 

آمده، اثر تيمارهاي مختلف  به دستبه نتايج  با توجه
بذرهاي هندوانه ابوجهل بسيار  يزن جوانهبر سرعت 
بذر  13 يزانبه م يزن جوانهبيشترين سرعت . متفاوت بود
روزه و كمترين  90ط به تيمار سرمادهي در روز مربو

بعد از تيمار شاهد مربوط به تيمار  يزن جوانهسرعت 
بذر در روز بود  1 يزانبه م ام پي يپ 200اسيد جيبرليك 

  ).ب -1شكل (
با توجه به نتايج مقايسه ميانگين، اثر تيمارهاي 
مختلف بر شاخص بنيه بذر هندوانه ابوجهل بسيار 

شاخص بنيه بذر مربوط به تيمار  نيشتريب. متفاوت بود
به روز بود و كمترين شاخص بنيه بذر  90سرمادهي 

                                                            
1 Bajji 
2 Abdul-baki and Anderson 

 400و  ام پي يپ 200مربوط به تيمارهاي شاهد،  يبترت
 .)ج -1شكل (جيبرليك اسيد بود  ام پي يپ

 
  خارمريم

نتايج تجزيه واريانس اثر تيمارهاي مختلف بر درصد 
مريم بذر خار و شاخص بينه يزن جوانه، سرعت يزن جوانه

 ).2جدول (بود  دار يمعندر سطح يك درصد 

تيمارهاي سرمادهي مرطوب، جيبرليك اسيد و  
تيمار تلفيقي سرمادهي به همراه جيبرليك اسيد باعث 

بذرهاي خارمريم نسبت به شاهد  يزن جوانهبهبود درصد 
اسيد و  يبرليكجكه با افزايش غلظت  يطور به. گرديدند

نهايي نيز  يزن جوانهادهي درصد مدت زمان تيمار سرم
  ).الف -2شكل (افزايش يافت  داري يمعن طور به

در  خارمريمبراي بذرهاي  يزن جوانهسرعت 
تيمارهاي مختلف سرمادهي، اسيد جيبرليك و تيمار 

در سطح يك درصد با شاهد  داري يمعنتلفيقي تفاوت 
در بين تيمارهاي اعمال شده تيمار سرمادهي . داشتند

بذر در روز كمترين و  1 يزن جوانهبا سرعت  روز 10
 روز و تيمار تلفيقي سرمادهي 90تيمارهاي سرمادهي 

 يببه ترت ام پي يپ 400جيبرليك اسيد  به همراهروز  70
را  يزن جوانهبذر در روز بيشترين سرعت  7/5و  8/5با 

  ).ب -2شكل (داشتند 
در تيمارهاي مختلف  خارمريمشاخص بينه بذر 

. بودند داري يمعناب بذر داراي تفاوت شكستن خو
 يسرمادهكمترين شاخص بنيه بذر در تيمارهاي شاهد، 

برابر  يببه ترت ام پي يپ 400روز و جيبرليك اسيد  10
و بيشترين شاخص بنيه بذر در تيمارهاي  5و  3، 4/1

به  70روز و تيمار تلفيقي سرمادهي  90سرمادهي 
و  1/55با  يببه ترت ام پي يپ 400جيبرليك اسيد  همراه

  ).ج -2شكل (آمد  به دست 2/61
  

  بحث
نتايج حاصل از تيمار سرمادهي در اين تحقيق با 

متعدد مبني بر نقش مثبت اين تيمار بر  يها گزارش
گياهي مطابقت  يها گونهبذر  يزن جوانهشكستن خواب و 

به اثر مثبت تيمار  توان يمدارد؛ كه از آن جمله 
بذر گياهان شاهدانه، لاله  يزن جوانهسرمادهي بر 

  گياه دارويي، )1391شريفي، (سرنگون، ريواس و كنگر 
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  بذر هندوانه ابوجهل در تيمارهاي مختلف شكستن خواب بذر يزن جوانهميانگين مربعات صفات مرتبط با  -1جدول 

  بنيه بذر  يزن جوانهسرعت  يزنجوانهدرصد يدرجه آزاد منابع تغييرات
96/60**76/175** 13 تيمار  **78/1122  

34/1 42 اشتباه  10/0  12/4  

  20/10  06/7 62/10 - )درصد(ضريب تغييرات
  %1در سطح  داري يمعن**

 

  

  

 
شـاهد،  : 1(ابوجهل هندوانه  شاخص بنيه بذر) و ج يزن جوانهرعت س) ، بيزن جوانهدرصد ) الفتيمارهاي مختلف بر  يرتأثمقايسه ميانگين  -1 شكل

 90سرمادهي : 8روز،  70سرمادهي : 7روز،  50سرمادهي : 6روز، 40سرمادهي : 5روز،  30سرمادهي : 4روز،  20سرمادهي : 3 ،روز 10مادهي سر: 2
) ppm 400+ (روز  30ســرمادهي : GA3 ،13) ppm 200 (GA3 ،10) :ppm 400 (GA3 ،11) :ppm 600 (GA3 ،12) :ppm 800: (9روز، 

GA3 ،14 : روز 70سرمادهي ) +ppm 400 (GA3(. در سـطح احتمـال يـك     داري يمعن ـكه داراي حروف مشترك نيستند تفـاوت   هايي يانگينم
  .ددرصد دارن

  

گياه  ،)1392و همكاران،  زاده يبخط( 1انجدان رومي
گياه خردل  ،)1393، وند يولعموآقايي و ( 2كرفس كوهي

بهان ( 3و گياه زردآلو )1394شريفي و گلداني، (وحشي 
  .اشاره نمود) 2011، 4ماو شار

فرضيات متعددي در رابطه با تأثير سرما در شكستن 
به تأثير سرما  توان يمخواب وجود دارد كه از آن جمله 

درون بذر مثلاً  يزن جوانه يبازدارندگدر كاهش يا حذف 
كاهش ميزان آبسزيك اسيد و يا فعال كردن و سنتز 

                                                            
1 Levisticum officinale Koch. 
2 Kelussia odoratissima Mozaff. 
3 Prunus armeniaca L. 
4 Bhan and Sharma 

به نظر ). 2000، 5ياماچي و كاميا(جيبرلين اشاره كرد 
كه تيمار سرمادهي سبب كاهش تراز  رسد يم

محرك  يها هورمونبازدارنده و افزايش تراز  يها هورمون
 يزن جوانهشده و به اين ترتيب سبب افزايش پتانسيل 

كاهش تراز اسيد آبسزيك سبب افزايش . شود يمبذر 
حساسيت رويان به اسيد جيبرليك در مرحله گذار از 

 ها گونهدر بذر بسياري از  خواب يرغحال خواب به حالت 
قرار دادن بذرها  ).2005و همكاران،  6كوكرا( شود يم

براي مدت مشخص در شرايط سرد و مرطوب، تأثير 
  تجمعي بر نرم شدن پوسته بذرهاي سخت و نشت مواد 

                                                            
5 Yamaguchi and Kamiya 
6 Kucera 
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  اب بذردر تيمارهاي مختلف شكستن خو خارمريمبذر  يزن جوانهميانگين مربعات صفات مرتبط با  - 2جدول 

  بنيه بذر يزن جوانهسرعت  يزنجوانهدرصد يدرجه آزاد  منابع تغييرات
25/88** 13  تيمار  **92/10  **94/94  

54/4 42  اشتباه  13/0  67/1  

  49/18  11/9 34/16 - )درصد(ضريب تغييرات 
  %1در سطح  داري يمعن**

  

 

  

 
: 2شـاهد،  : 1( شـاخص بنيـه بـذر خـارمريم     )ج و يزن جوانهسرعت ) ب، يزن جوانهدرصد  )الف تيمارهاي مختلف بر يرتأثمقايسه ميانگين  -2شكل 

 90سـرمادهي  : 8روز،  70سرمادهي : 7روز،  50سرمادهي : 6 ،روز 40سرمادهي : 5روز،  30سرمادهي : 4روز،  20سرمادهي : 3 ،روز 10سرمادهي 
) ppm 400+ (روز  30ســرمادهي : GA3 ،13) ppm 200 (GA3 ،10) :ppm 400 (GA3 ،11) :ppm 600 (GA3 ،12) :ppm 800: (9روز، 

GA3 ،14 : روز  70سرمادهي) +ppm 400 (GA3( .در سـطح احتمـال يـك     داري يمعن ـكه داراي حروف مشترك نيستند تفـاوت   هايي يانگينم
  .درصد دارند

  
، 1ميليگان(بازدارنده رشد موجود در پوسته دارند 

افزايش مدت زمان قرار  يز بادر اين تحقيق ن ).1999
نيز  يزن جوانهمرطوب  يسرمادهبذرها در شرايط  دادن

كه شرايط سرد و  رسد يمبه نظر . افزايش پيدا كرد
محرك رشد  يها هورمونافزايش باعث  يتا حدمرطوب 

مورد مطالعه شده و با ايجاد  يها گونهدر داخل بذر 
وني در داخل بذر باعث شروع فرآيند متعادل هور

همچنين ممكن است قرار گرفتن . شده است يزن هجوان
به دماي  ها آن انتقالبذرها در دماي پايين و سپس 

آورده و  به وجودي را براي پوسته يمعمولي، شوك دما
شده  يزن جوانهباعث شكافته شدن پوسته بذر و افزايش 

                                                            
1 Milligan 

 .باشد

 يهـا  غلظـت بودن  مؤثرآمد حاكي از  به دستنتايج 
 ـ  ر شكسـتن خـواب و افـزايش    مختلف جيبرليك اسـيد ب

در مـورد  . باشـد  يم ـ مـورد بررسـي   يهـا  گونه يزن جوانه
بـذر   يزن جوانهدر تحريك  ك اسيدعمل جيبرلي سازوكار

مطالعـه   .گياهان تفسيرهاي مختلفـي ارائـه شـده اسـت    
كـه   دهد يمنشان  ها يبرلينجبيوشيميايي عمل  سازوكار

 رازم ـ يپل RNAباعث يك افزايش در فعاليت  ها يبرلينج
 DNAاز  ييها بخششده و در نتيجه ميزان رونويسي از 

بـا القـاء تغييراتـي در     هـا  يبـرلين ج. دهنـد  يمرا افزايش 
موجـب   هـا  ژنمراحل رونويسـي و يـا ترجمـه برخـي از     

 هـا  ينپـروتئ تغييرات كمي و كيفـي در سـنتز برخـي از    
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 كننـده  يـدروليز ه هـاي  يمآنزو در نهايت سنتز  شوند يم
را تحريـك   بذر، نظير آلفـا آمـيلاز   اي رهيذخ يها مولكول

واكـنش ضـروري جهـت توليـد      هـا  يمآنزاين . نمايند يم
انرژي و تركيبـات سـاختماني لازم بـراي رشـد و ظهـور      

و بــه ايــن ترتيــب پديــده  نماينــد يمــجنــين را كاتــاليز 
 ).2002، 1هـاربيرد و پنـگ  ( كننـد  يم ـرا القاء  يزن جوانه

طرف شـدن خـواب از   ربسياري از محققان معتقدند كه ب
طريق تعادل بين مـواد بازدارنـده رشـد ماننـد آبسـزيك      

رشـد گيـاه ماننـد جيبـرلين      كننده يكتحراسيد و مواد 
باعـث   يبرليـك ج يداس ـتيمار بـذرها بـا   . شود يمحاصل 

 درونافزايش نسبت اسيد جيبرليك بـه آبسـزيك اسـيد    
 گـردد  يم ـ بذرها يزن جوانه باعث افزايش بذر و در نتيجه

هورمون جيبرليـك اسـيد    ).2006، 2كوينكو و سنباچت(
و اثـرات   شـكند  يمخواب ناشي از رويان و پوشش بذر را 

 يرمستقيمغمستقيم يا  طور بهبازدارنده آبسزيك اسيد را 
احتمـال داده   .)2005و همكـاران،  كرا وك ـ( كند يممهار 

جيبرليك اسيد خـارجي بـا افـزايش     افزايش كه شود يم
 ـ جوانهحرك م يها هورمونتراز  ايجـاد تعـادل    باعـث  يزن

كـاهش  ممكن است بـا  و يا  شده در داخل بذر يهورمون
مورد مطالعه باعـث شـروع    يها گونهمقاومت پوسته بذر 

  .شده باشد ها آندر  يزن جوانهفرآيند 
 شود يماحتمال داده  آمده به دستنتايج با توجه به 

هندوانــه ابوجهــل و كــه يكــي از علــل خــواب بــذرهاي 
عدم تناسب هورموني در بذرهاي ايـن گياهـان    ريمخارم

است كه كاربرد سرما يا جيبرليـك اسـيد خـارجي ايـن     
در داخل بـذر  تعادل را به سمت افزايش جيبرليك اسيد 

به عبارت ديگـر  ؛ دهد يمسوق  يزن جوانهو آمادگي براي 
كه قسمتي  شود يمآزمايش چنين استنباط از نتايج اين 

مرتبط بـا مـواد    خارمريمبوجهل و از خواب بذر هندوانه ا
تيمارهاي جيبرليك  ؛ كهباشد يمدر بذر موجود بازدارنده 

 شكسـتن بـه   با ايجاد تعادل هورمـوني  سرمادهي و اسيد
ايـن را بـه    تـوان  يم ـ ؛ كـه كند يمكمك  ها آن بذر خواب

اگرچـه سـرما   . نسـبت داد  هـا  آنخواب فيزيولوژيكي بذر 
ديگـري نيـز در    يها نقشتوليد جيبرليك اسيد  علاوه بر
دارد كه احتمـالاً جيبرليـك اسـيد در     يزن جوانهتحريك 

بخشي از خـواب بـذر    ديگر يعبارت به. دخالتي ندارد ها آن
                                                            
1 Peng and Harberd 
2 Chetinbas and Koyuncu 

اين دو گونه مرتبط با ميزان جيبرلين نبـوده و از عوامـل   
كـه بـه    گـردد  يم ـديگر مانند سختي پوسته بذر ناشـي  

براين بنـا ؛ باشـد  يم ـمـرتبط   هـا  آنخواب فيزيكـي بـذر   
احتمال داد كه خواب بذر اين دو گونـه تركيبـي    توان يم

مربوط به مـواد بازدارنـده داخـل    (كي ياز خواب فيزيولوژ
  .باشد يم )مربوط به پوسته سخت( و فيزيكي) بذر

  
  گيري يجهنت

 يهـا  گونه كه بذر كلي نتايج حاصله نشان داد طور هب
مشكل كم و  يزن جوانهخارمريم و هندوانه ابوجهل داراي 

تيمــار اعمــال شــده  يمارهــايتاز بــين  ؛ وبودنــدخــواب 
را بــر  يرتــأثبيشــترين  ام پــي يپــ 800اســيد  يبرليــكج

 90و تيمار سـرمادهي   گونه خارمريمشكستن خواب بذر 
روزه نيز بيشترين تأثير را بر شكستن خواب بذر هندوانه 

همچنــين نتــايج حاصــل از تيمارهــاي . ابوجهــل داشــت
د كـه بـذرهاي ايـن دو گونـه داراي     نشـان دا  شده اعمال

ــواب  ــي خ ــوژيكي (تركيب ــراه فيزيول ــه هم ــي ب ) فيزيك
سهم هـر كـدام از ايـن نـوع      كه يناالبته براي . باشند يم

اين دو  يزن جوانهدر عدم  )فيزيولوژيكي و فيزيكي( خواب
 يتـر  جـامع  هـاي  يشآزمـا گونه مشخص شـود نيـاز بـه    

  .باشد يم
 

  سپاسگزاري
و همراهـي صـميمانه آقـاي     شايسته است از زحمات

مورد مطالعه  يها گونهبذر  يآور جمعوحيد نادري كه در 
، كمـال تشـكر و قـدرداني را    انـد  داشـته همكاري لازم را 

  .ميداشته باش
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Abstract 

The seeds of two species (Citrulus colocynthis) and (Silybum mrianum) gathered from natural 
habitat located in the Koohdasht city (Lorestan province) and transferred to Kermanshah 
Agricultural and Natural Resources Research and Education Center in the summer of 2014. For 
each species separate experiments in a completely randomized design with 14 treatments and 4 
replications was done. Treatments included moist-chilling time (control, 10, 20, 30, 40, 50, 70 and 
90 days at 4 °C), gibberellic acid concentration (200, 400, 600 and 800 PPM) and integrated 
treatment of gibberellic acid 400 ppm with moist-chilling for 30 days and 70 days. The results 
showed that for both species increasing of moist-chilling duration and concentration of gibberellic 
acid significantly increased germination percentage, germination rate and seed vigor index. The 
best breaking seed dormancy treatment was moist-chilling of 90 days for seeds of (Citruluus 
colocynthis) and gibberellic acid 800 ppm for (Silybum mrianum). The result showed that seeds of 
two species had the combination of physiological (related to seed inside inhibitors) and physical 
dormancy (related to hard coat). 

 
Keywords: Germination percentage, Germination rate, Physical dormancy, 
Physiological dormancy, Seed vigor index 
 


